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 ورش عمل   -ا:نيثا

الخاصه بوحدة الخريجين لافراد التمريض  31/7/2022وذلك يوم الاحد الموافق   ورشة عمل •

 -العاملين بالمستشفيات وحاضر فيها د/زهور زكريا وكانت بعنوان : 

 ”( Patient safet"سلامة المريض )  

التى حاضرها   8/2022/ 30ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين وذلك يوم الثلاثاء الموافق  •

 -د/زينب عادل علام مدرس بقسم تمريض الحالات الحرجه وكانت بعنوان:

 " الانماط المتقدمه للتهويه بجهاز التنفس الصناعى ودور التمريض" 

وحاضرها د/هناء البنا   25/9/2022ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين و ذلك يوم الاحد الموافق  •

   -مدرس تمريض الحالات الحرجه و الطوارئ وهى بعنوان :

 "   "مكافحة العدوى داخل العنايات المركزه                           

ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين التى سوف تحاضرها أ.م.د/هبه كمال عبيد استاذ مساعد بقسم   •

 -وهى بالعنوان التالى: 10/2022/ 17ادارة خدمات التمريض وذلك يوم الاثنين الموافق 

 " الناجحة داخل المنشئات الصحية"اساليب الادارة 

  21/9/2022ورشة عمل الخاص بوحدة التعليم و التدريب المستمر وذلك يوم الاربعاء الموافق   •

 -وحاضر هذه  أ.د/لبنى خميس استاذ بقسم ادارة خدمات التمريض وكانت بعنوان :

 "الندوه نظام الساعات المعتمدة" 

تحاضرها أ.م.د/هبه كمال عبيد استاذ مساعد بقسم  ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين التى سوف   •

 -وهى بالعنوان التالى: 10/2022/ 17ادارة خدمات التمريض وذلك يوم الاثنين الموافق 

 " "اساليب الادارة الناجحة داخل المنشئات الصحية

وسوف يحاضر    11/2022/ 22ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين وذلك يوم الثلاثاء الموافق  •

 -هذه الندوه د/شيماء خليل مدرس بقسم التمريض الباطنى والجراحى وهى بالعنوان التالى :

 " الرعايه التمريضيه بالمرضى الخاضعين لفصل البلازما" 

  31/10/2022ورشة عمل خاصه بوحدة التدريب و التعليم المستمر وذلك يوم الاثنين الموافق  •

قسم هندسة الانشاءات  -وحاضر هذه الورشه أ.د/مصطفى فهمى حسنين استاذ المنشأت المعدنيه 

 جامعة طنطا و كانت بعنوان  -كلية الهندسة 

 " النشر العلمى الدولى" 

وحاضر هذه الندوه م.م/ايه نصر مدرس مساعد   25/9/2022ورشة عمل وذلك يوم الاحد الموافق   •

 -بقسم تمريض صحة الام وحديثى الولاده جامعة طنطا وكانت بعنوان : 

 )فحص الثدى للسيدات و اهميته( 

الهادى  وحاضر هذه الندوه م.م/ايمان عبد   28/9/2022ورشة عمل وذلك يوم الاربعاء الموافق  •

 -مدرس مساعد بقسم تمريض صحة الام وحديثى الولادة وكانت بعنوان :

 (  CTG)كيفية استخدام جهاز قياس نبض الجنين 



وحاضر هذه الندوه م.م/هند جويدة مدرس   9/10/2022ورشة عمل وذلك يوم الاحد الموافق  •

 -مساعد بقسم تمريض صحة الام وحديثى الولادة وكانت بعنوان :

 )كيفية العناية بجرح الولادة القيصرية( 

وحاضر هذه الندوه م.م/منار جمال مدرس   16/10/2022ورشة عمل وذلك يوم الاحد الموافق  •

 -مساعد بقسم تمريض صحة الام وحديثى الولادة وكانت بعنوان :

 ) كيفية العناية بشق العجان(

الندوه د/شيماء خليل مدرس بقسم  وحاضر هذه  20/11/2022ورشة عمل وذلك يوم الاحد الموافق  •

 -تمريض الباطنى والجراحى وكانت بعنوان : 

 )رسم القلب الكهربائى( 

وحاضر هذه الندوه م.م/هبه على عتمان   27/11/2022ورشة عمل وذلك يوم الاحد الموافق  •

 -مدرس مساعد بقسم تمريض الباطنى والجراحى وكانت بعنوان :

 ( CVP)كيفية قياس)  

وحاضر هذه   27/11/2022الخاصه بوحدة الارشاد النفسى وذلك يوم الاحد الموافق ورشة عمل   •

 -الندوه أ.د/ عصمت جميعى استاذ بقسم التمريض النفسى و الصحه النفسيه وكانت بعنوان:

 " الاسعافات الاوليه النفسيه" 

و حاضر   م2023  -3-8 الموافق الاربعاء يوم ورشة عمل خاصه بوحدة التعليم و التدريب المستمر  •

 -وكانت بعنوان : سارة عبد المنجي مصطفي محمد  مدرس ⧵دهذه الورشه 

 " "إدارة الوقت

 2023/ 3/ 20الموافق  الأثنين يوم   ورشة عمل خاصه بوحدة التعليم و التدريب المستمر •

وكانت   التمريض خدمات إدارة تمريض بقسم  مدرس  سرور سمير مروه/   دو حاضر هذه الورشه 

 -بعنوان :

 "النزاع وفض المشكلات حل مهارات"

و حاضر   م2023  -3-22  الموافق الاربعاء يوم  ورشة عمل خاصه بوحدة التعليم و التدريب المستمر •

 -وكانت بعنوان :. المجتمع صحة  تمريض بقسم مدرس خاتون سامية/ د.م.أهذه الورشه 

 "الجدارات علي المبنية  المقررات توصيف"

و حاضر   2023/ 4/ 10الموافق  الأثنين يوم   خاصه بوحدة التعليم و التدريب المستمرورشة عمل  •

 -وكانت بعنوان : التمريض خدمات إدارة تمريض بقسم مدرسزهور زكريا   ⧵هذه الورشه د 

 " العملي التدريس مهارات"

 

و حاضر  2023/ 5/ 10  الموافق الاربعاء يوم  ورشة عمل خاصه بوحدة التعليم و التدريب المستمر •

 -وكانت بعنوان :. المجتمع صحة تمريض بقسم مدرس بركه سامية/  دهذه الورشه 

 "  " الذكاء الاصطناعي ودوره في تعزيز الرعاية الصحية 



و حاضر   2023-8-16  الموافق الاربعاء يوم  ورشة عمل خاصه بوحدة التعليم و التدريب المستمر •

   -:وكانت بعنوان..التمريض خدمات إدارة تمريض بقسمأستاذ مساعد  هبة عبيد  ⧵م.د أ. أهذه الورشه 

 "  الممرض رائد الأعمال :خطط لطريقك في العمل التمريضي الحر "

  بالمبنى الجديد بالكلية   1بمدرج    م3202  مايو  ٧  الموافق  الاحد   يوم  "" الإخلاء الأمنورشة عمل عن  •

 .   طنطا جامعة-بركه  المدرس بقسم الاطفال  بكلية التمريض نجوى  .د :   الورشة بإعطاءوقد قام 

عن فيها  التحدث  تم  الاخلاء  وقد  وعملية  والكوارث  الازمات  عن  الاخلاء,  )مقدمة  أتعريف  نواع  , 

الاخلاء,  الاخلاء المنشأت ,  أهداف  اخلاء  تستوجب  التى  الاخلاء,    الحالات  عملية  مهام  ,    الارشادات 

 ارقام وهواتف الطوارىء( ,  مخطط مخارج الطوارىء,  لجان خطة الاخلاء

وحاضر هذه الورشه   6/9/2023ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين وذلك يوم الاربعاء الموافق  •

 -أ.م.د/ هبه عبيد استاذ مساعد بقسم ادارة التمريض وكانت بعنوان:

 " التقرير و التدوين و التوثيق" 

و حاضر هذه   9/10/2023ورشة عمل خاصه بوحدة الارشاد النفسى وذلك يوم الاثنين الموافق  •

 الورشه د/ انغام السيد مدرس بقسم التمريض النفسي و الصحه النفسيه وذلك بعنوان  

 " التغلب على الغضب و العدوانيه و العنف " 

وحاضر   2023/ 25/9ورشة عمل خاصه بوحدة التعليم و التدريب المستمر وذلك يوم الاثنين الموافق  *

 -هذه الورشه أ.د/لوله عبدالوهاب استاذ بقسم تمريض صحة مجتمع وكانت بعنوان:

 " البلوبرنت )مصفوفة بناء الامتحان(" 

وحاضر هذه   23/8/2023ورشة عمل خاصه بوحدة التعليم والتدريب المستمر وذلك يوم الاربعاء الموافق *

  التمريضكليه  – صحة الأم وحديثي الولادة  تمريض بقسم  أيمان أحمد الخولي مدرس / د أالورشه  

 -وكانت بالعنوان التالى:جامعة طنطا    -

   "أهداف التنمية المستدامة"

وحاضر هذه الورشة   23/8/2023خاصه بوحدة الخريجين وذلك يوم الاربعاء الموافق ورشة عمل   •

 تحت عنوان  د مريم الشافعي ود شيماء خليل مدرس التمريض الباطني الجراحي

 " الاسعافات الاوليه  "

وحاضر هذه الدوره   30/8/2023الموافق   الاربعاءيوم ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين وذلك   •

 -وكانت بعنوان: ادارة التمريض  بقسم  ذكريا السعيد مدرسد/ زهور 

 )الطرق التقليدية والمتقدمة فى التدريس( 

 



وحاضر   31/8/2023  الموافق خميساليوم ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين وذلك   •

وكانت    مدرس ادارة التمريض سارة عبد المنجي مصطفي محمد د/هذه الورشه 

 -بعنوان:

 ( التواصل الفعال) مهارات 

وحاضر   2023-8-23الموافق  ورشة عمل خاصه بوحدة الخريجين وذلك يوم الاربعاء  •

 -وكانت بعنوان: مدرس تمريض باطني وجراحي –د/ نجوى سعيد هذه الورشه  

 )التنفس الصناعى( 

 

 دورات   -ثانيا: •

 

وحاضرها د/مريم الشافعى بقسم   2/8/2022دورة تدريبيه فى مستشفى السنطه  وذلك يوم الثلاثاء   •

 -الباطنى و الجراحى و كانت بعنوان :

   (Traiiage In emergency clinic  ) 

وحاضرها م.م/اسماء صلاح   7/8/2022دورة تدريبيه فى مستشفى السنطه  وذلك يوم االاحد  •

 -ابراهيم فايد مدرس مساعد بقسم الباطنى و الجراحى و كانت بعنوان :

  (First aid of chooking  ) 

وحاضرها  م.م/اسماء كمال   4/8/2022دورة تدريبيه فى مستشفى السنطه  وذلك يوم الخميس   •

 -لاشين مدرس مساعد بقسم الباطنى و الجراحى و كانت بعنوان :

 ( مريض الجروح و النزيف)  الاسعافات الاوليه و دور الممرضه فى رعاية 

وحاضرها م/ فاطمه ممدوح عبد   8/8/2022دورة تدريبيه فى مستشفى السنطه  وذلك يوم الاثنين    •

 -الباسط  بقسم الباطنى و الجراحى و كانت بعنوان :

 ( )  الاسعافات الاوليه و دور الممرضه فى رعاية مريض الجروح و النزيف

دورة الاسعافات الاوليه بكلية علوم التى حاضر فيها عضو من الساده اعضاء هيئة التدريس من   •

الاقسام التاليه الباطنى والجراحى و قسم حالات الحرجه و الاطفال وذلك يوم  الثلاثاء الموافق  

   -:و تم ترشيح التالى اسمائهم 8/11/2022
 التمريض الباطنى و الجراحى أ.م.د/منيره الشيمى                                     استاذ مساعد بقسم  

 م.م/هبه عتمان                                            مدرس مساعد بقسم التمريض الباطنى و الجراحى 

 م/ محمود مرسى محمد كرم                       معيد بقسم تمريض الحالات الحرجه و الطوارئ

الدورة التدريبيه الخاص بوحدة الخريجين لهيئة التمريض بمستشفى السنطه المنعقده يوم الاحد   •

التى حاضرها د/عبير فاروق مغربى الفار مدرس بقسم تمريض الحالات   10/2022/ 23الموافق 

 -الحرجه وكانت بعنوان :

 "التنفس الصناعى" 



الدورة التدريبيه الخاص بوحدة الخريجين لهيئة التمريض بمستشفى السنطه المنعقده يوم الاحد   •

التى حاضرها أ.م.د/شرين محمد عبد اللطيف جاد استاذ مساعد بقسم   10/2022/ 27الموافق 

 -تمريض الحالات الحرجه وكانت بعنوان :

 "Basics Of ECG Interpretation 

 

لأعضاء الوحدة بمبني إدارة الجامعة وذلك في الفترة من   دورة تدريبية عن السلامة والصحة المهنية •

 . 2023/ 2/9حتي  2023/ 8/ 30
وقام باعطاء الندوه د/ نجوى   24/9/2023وذلك يوم  دورة الاسعافات الاوليه بمركز امبابى بطنطا  •

    سعيد العشماوى )مدرس بقسم الحالات الحرجه( 

وقام باعطاء الندوه د/ عبير   2023/ 25/9وذلك يوم   دورة الاسعافات الاوليه بمركز امبابى بطنطا •

    الحالات الحرجه( الفار  )مدرس بقسم 

أ.م.د/منيره    ه روقام باعطاء الدو  2023/ 3/10وذلك يوم  دورة الحروق بمركز امبابى بطنطا   •

 الشيمى       ) استاذ مساعد بقسم التمريض الباطنى و الجراحى(       

د/مريم ابراهيم ه ر وقام باعطاء الدو 5/10/2023وذلك يوم  دورة الحروق بمركز امبابى بطنطا

 الشافعى        )مدرس بقسم تمريض الباطنى و الجراحى( 

د/هناء    ه روقام باعطاء الدو 10/2023/ 7وذلك يوم  بمركز امبابى بطنطا حرجهالعنايه الدورة  •

 )مدرس بقسم الحالات الحرجه  (                 عاطف البنا 

د/رقيه  دوره  باعطاء ال وقام  10/2023/ 9وذلك يوم  بمركز امبابى بطنطاالعنايه الحرجه دورة  •

 ابراهيم النجار       )مدرس بقسم تمريض الحالات الحرجه( 

 شئون خدمة المجتمع وتنمية البيئه  وكالة فاعليات 

وذلك    11/9/2022فاعليات فى المرحله السادسه من برنامج "جامعة الطفل" يوم الاحد الموافق  •

 فى اطار التعاون المشترك بين جامعة طنطا و اكاديمية البحث العلمى  

 2022/ 4/10المنتدى البيئى الدولى الخامس وذلك يوم الثلاثاء الموافق  المشاركه فى  فاعليات  •

   4/12/2022اليوم العالمى للسكر يوم الاحد الموافق المشاركه فى  فاعليات  •

بتاريخ   • طنطا  جامعه  التمريض  لكليه  العاشر  الدولي  بالمؤتمر  يشمل    2023/ 3/ 14المشاركه  بفيديو 

و   المعتمده  للساعات  بالكليه  المتوفره  العليا  الدراسات  برامج  و  التسويق  وحده  التسويق  أهداف 

 لدورات مركز الخدمه 

تم   2023/ 2/ 27بالمبنى القديم للكلية الأثنين  الخاصه بوحدة الازمات و الكوارث تجربة الاخلاء  •

المرور على المكاتب و المعامل لتوعية الطلبه و الطالبات والساده الموظفين للتوعيه فى حدوث  

 الزلازلو الكوارث و طريقة الاخلاء

 2023/ 7/8الملتقى التوظيفى الرابع تم انعقاد  •

 2023جامعة طنطا-عمل بروتوكول تعاون بين الهيئة العامة للتامين الصحى و كلية التمريض  •

 

 نـــــــــدوات 



الندوه العلميه الخاصه بوحدة التسويق التى سوف تحاضر فيها أ.م.د/ ريهام شوقى مدير وحدة   •

 وهى بالعنوان التالى 2022/ 3/11التسويق و الاداء المؤسسى بالجامعه وذلك يوم 

 "التسويق فى ظل التحول الرقمى" 

رمضان  علميه بمستشفى السنطه المركزى  الندوة العلميه وحاضر هذه الندوة أ.د/ امل حمدى ابو   •

 -وكانت بعنوان : 21/9/2022يوم 

 ادارة الوقت 

الندوة العلميه وحاضر هذه الندوة أ.د/ امل حمدى ابو رمضان  علميه بمستشفى السنطه المركزى   •

 -وكانت بعنوان : 21/9/2022يوم 

 الاشراف الفعال 

الوقائية    • البرامج  على  العام  المشرف  علام  ابواليزيد  أ/محمد  فيها  حاضر  التى  العلميه  الندوه 

الموافق   الاربعاء  يوم  وذلك  الغربيه   بمحافظة  التعاطى  و  الادمان  وعلاج  مكافحة   لصندوق 

 -وهى بالعنوان التالى : 2022/ 5/10

)الآثار السلبية للتدخين و المخدرات على الفرد و الاسرة و المجتمع فى ضوء قانون الكشف المبكر عن  

 (  2021لسنة 73التعاطى و ادمان المواد المخدرة رقم 

وحاضر هذه الندوه   3/11/2022بوحدة التسويق وذلك يوم الخميس الموافق  ندوه علميه خاصه  •

 -أ.م.د/ ريهام شوقى مدير وحدة التسويق و الاداء المؤسسى بالجامعه وذلك بعنوان:

 التسويق فى ظل التحول الرقمى" " 

وسوف يحاضرها   19/11/2022ندوه علميه خاصه بطلبة الامتيازوذلك  يوم السبت الموافق  •

مدير الشئون القانونيه بشئون الاطباء بمستشفيات طنطا  الجامعى   اشرف الجبالىالسيد الاستاذ/ 

 -وذلك بعنوان :

 النواحى القانونيه و الاخلاقيه فى العمل"  " 

حاضرها الدكتور زينب سامى المنسق   2022/ 8/12ندوه علميه تثقيفيه وذلك يوم الخميس الموافق  •

 -العام لمؤسسة حياة كريمة و كانت هذه الندوه بالعنوان التالى:

 " "تعزيز جهود العمل التطوعى لشباب الجامعات فى المبادرة الرئاسية "حياة كريمة 

استاذ   .د/صفاء كمال مرعى التى حاضرها أ 10/12/2022الموافق الندوه العلميه وذلك يوم السبت  •

  أ.د/راندا مصطفى الديب بكلية الطب جامعة طنطا ومقرر المجلس القومى للمرأه فرع الغربيه و 

 -أستاذ بكلية التربية جامعة طنطا ومدير وحدة مناهضة العنف ضد المراه بالجامعه وكانت بعنوان:

 " المرأة بين التكوين و التمكين" 

 زبيدة الشريفو قد حاضرت فيها أ.م.د  " الثقة بالنفس والرضا بالذات"   تم عقد ندوة تحت عنوان: •

 لظروف التدريب العملى. طالب فقط نظرا 23 وقد تم حضور م 2023فبرير  21الثلاثاء يوم وذلك 



و قد حاضرت فيها "  "Nomophobia" رهاب فقد التليفون المحمول"  :تم عقد ندوة تحت عنوان   •

لظروف   طالب فقط نظرا 70  وقد تم حضور  م م 2023مارس  21لثلاثاء يوم ا وذلك  أمل صبرةد/ أ.

 التدريب العملى والإمتحانات العملية.

حاضرها د/سهام على و   2023/ 12/3 خاصه بوحدة الازمات و الكوارث الموافق   ندوه علميه •

 -بعنوان :مدرس بقسم ادارة خدمات التمريض  

 ادارة الازمات 

 

  شيرينو قد حاضرت فيها أ.د  " الأمل والإبتسامة والصحة النفسية"  :تم عقد ندوة تحت عنوان •

أعضاء التدريس  طلاب الفرقة الرابعة و وقد تم حضورم   2023 مابو 2الثلاثاء  يوم  وذلك  أبواليزيد 

 وبعض من الهيئة المعاونة من أقسام الكلية المختلفة. 

وسوف   14/10/2023انعقاد ندوه بعنوان " التمكين الاقتصادى للمرأة" وذلك يوم السبت الموافق  •

يحاضر هذه الندوه أ.د/ رمضان معن و مرسل لسيادتكم للتفضل بالعلم و التوجيه باتخاذ ما يلزم فى  

هذا الشان نحو التنبيه على تواجد جميع منتسبى الكليه من )اعضاء هيئة تدريس و هيئه معاونه و  

 موظفين و طلبه و طالبات(

 امثله لارشاد الطلاب 

 وقد تم متابعة بعض طلاب من الفرق المختلفة من الكلية  لتقديم إرشاد نفسى لهم وهم كالاتى: 

 كانت تعانى من:   2023فى شهر فبراير   طالبة من الفرقة الرابعة  -1

  :مثل الاعراض عليها بعض وظهور

 حالة إكتئاب خفيفة                                                                                     -

 ضغط نفسى          -

 .مع حياتها  ومشاكلهاتاقلم  عدم -

المدرس بقسم تمريض الصحة النفسية والعقلية بتقديم الدعم   مروة زويلوقد قامت الدكتورة -

والارشاد النفسى لها بالتحدث معها واقناعها بقدرتها على التاقلم وتخطى صعوبات الحياة لديها  

 بالاتى: 

  الروح والمشاعر السلبية الابتعاد عن •

 النظر إلى ما حققت من أهداف  •

 . الإهتمام بالعبادات   •

 مساعدتها علي الحديث باستفاضة عن كل ما يقلقها بدون أي نقض أو حكم   •



 ونقاط الضعف  التعرف على نقاط القوة •

 الأولوية   على حسب  وضع الأهداف •

 .بإيجابية النفس التحدث مع •

 بالنفس وتعزيز الثقة بالذات  الإهتمام •

 . إستشاره الطبيب  النفسى لوصف علاج نفسى للإكتئاب  •

 

 كانت تعانى من:  2023 مايوفى شهر  طالبة من الفرقة الثالثة-2

 ضغوط نفسية  -

 عدم التأقلم مع مشاكلها مع العائلة  -

 العزلة الإجتماعية عن أهلها   -

 :مثل الاعراض عليها بعض وظهور

 .الإحساس بالعصبية والكآبة •

 بالوحدة وعدم الأصدقاءالإحساس  •

 تجنب التعامل مع أخوها ووالدتها •

 الإحساس بانعدام الأمل  •

الاستاذ المساعد بقسم تمريض الصحة النفسية والعقلية بتقديم   زبيدة الشريفوقد قامت الدكتورة -

الدعم والارشاد النفسى لها بالتحدث معها واقناعها بقدرتها على التاقلم وتخطى صعوبات الحياة 

 لديها بالاتى: 

  السلبية والمشاعر الروح بتعاد عنلإا •

 حققت من أهداف  النظر إلى ما  •

 الل  منوالصلاة والتقرب    العباداتالإهتمام ب   •

 كيفية التواصل مع أهلها وأخوها وبرالوالدين  •

 أهمية التعامل مع زملائها وتكوين صحبة طيبة معهم  •

 تعزيزثقتها بنفسها  •

 تعزيز قدرتها على التأقلم مع هذه المشاكل •

 همية التواصل ومراعاة مشاعر أهلها أ •

 



 

 

 وكيل الكليه لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئه

 

 ام/ابراهيم على الساعى أ.د/

 

 

 

 


