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 ة ـــــ ــــاي ـ ــــت رعــ ــــح  ــــت 
 

 مــحمــــــود أحــمـــــــد ذكـــــــــــى  الأستاذ الدكتور/                
 رئيس جامعة طنطا 

 

 سليم الحميد عبد فاروق  محمودالأستاذ الدكتور/ 
 نائب رئيس جامعة طنطا لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة 

 

 رئيس مجلس الادارة

 زيز بصل ـ ـــدالعــفاف عبــــعأ.د. 
 ة ــليــميد الك ــــع

 

 نائب رئيس مجلس الادارة

 ى ــــــاعــــم الســــراهي ــام اب  أ.د.

 لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئةوكيل الكلية 
 

 ــرئي  ر ــــريــس التحـ
 د ــبيــمال عـبه كــه. دأ.

 دارة التمريضإأستاذ 

 
 نائب رئيس التحرير 

 أسماء حسنى بلال ونس  د.
 دارة التمريضإ درســـم

 

 ــئة التــــهي  ر ـــحريــ

    سميرة المزين / . د.مأ.                بسيونى  منيرة /. دأ.
 د/ نادية العتر          سارة عبد المنجىد/      د/ توحة أبو حطب  

                       د. سلوان محمود                   
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 إدراك وسلوكيات طلب الرعاية الصحية للسيدات المصابات بأورام الرحم الليفية   -   :ماجستير      

بكالوريوس  النفسية لطلابالأكاديمي والصمود وعلاقتهم بالراحة  لاحتراقا      -

 التمريض 

 

 أداء الممرضاتتأثير الإرشادات التعليمية تجاه تقييم سلامة الجنين أثناء الحمل على  :دكتوراه              

برنامج   - تطبيق  طلاب   تدريبيتأثير  أداء  على  الفيديو  مقابل  المحاكاة  علي  مبني 

 التمريض تجاه الرعاية أثناء الولادة الطبيعية 

على   تأثير تطبيق إستراتيجية التعلم القائم على الفريق تجاه تغذية المعدة -

 لأداء طلاب تمريض الأطفال   المجموعة فيالإندماج 

 

  

 تعليمي على أداء الممرضات تجاه طوارئ النساء أثناء الحمل تأثير برنامج  -

 سلوكيات الحماية الذاتية بين السيدات الحوامل تجاه الإجهاض التلقائي -

تأثير الإجراءات التعليمية الوقائية على معلومات السيدات الحوامل   -

 وممارسات الرعاية الذاتية فيما يتعلق بحمي النفاس
         

 أثناء الحمل لتقييم صحة الجنين  أهم الفحوصات  -
                          

 التصلب اللويحي في الأطفال -  
 

 البيئة  وتنمية  المجتمع لخدمة  التمريض كلية  بها قامت التى الطبية للقوافل أمثلة  -  
 

 الحرجة  الحالات  تمريض قسم مؤتمر -  
                     صحة المجتمع تمريض قسم ندوة -

 الخريجين  شئون وحدة  -

 الارشاد النفسي  وحدة -

 والتدريب المستمر  التمريضيالتعليم  وحدة -
 

 خبار الاجتماعية الأ -

 الر سائل العلمية

 الأبحاث العلمية

 التثقيفيةالمقالات 

  القوافل الطبية

 

 سلسلة اعرف أكثر 

         

 

 خبار الاجتماعيةالأ

المؤتمرات  

العلمية    والندوات

 العلمية العلميةة
 نجازات الوحداتإ

 محتويات العدد
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 ---ماجستير 

 المصابات بأورام الرحم الليفية إدراك وسلوكيات طلب الرعاية الصحية للسيدات  

 

 تمريض صحة الأم وحديثي الولادة. كلية التمريض. جامعة طنطا. م/ ولاء أحمد الصعيدي. قسم
 تمريض صحة الأم وحديثي الولادة. كلية التمريض. جامعة طنطا.   قسم .أ.د/ منال حسن أحمد 
 الولادة. كلية التمريض. جامعة طنطا. تمريض صحة الأم وحديثي  قسم  .أ.د/ عزة فؤاد الأدهم
 قسم تمريض صحة الأم وحديثي الولادة. كلية التمريض. جامعة طنطا.  د/ فايزة محمد السيد.

 

ده من الأسباب الرئيسية المسببة للعقم ، هي واحمن أكثر الأورام الحميدة شيوعًا و   أورام الرحم الليفيةمقدمة:  
الإجهاض ، الوفيات الناجمة عن الحمل والولادة المبكرة بين السيدات. علاوة علي ذلك ، فإنها مسؤولة عن  

عن     6.4% ومسئولة  للمستشفي  السيدات  دخول  التي   %21.35من  الكبرى  الجراحية  العمليات  جميع  من 
طلب الرعاية الصحية لدى السيدات اللاتى تعانين من أورام    كيات تخضع لها النساء. لذلك، فإن إدراك وسلو 

الأمراض  حدوث  ونسبة  حياتهن  وجودة  السيدات  على صحة  كبيرًا  تأثيرًا  تؤثر  أن  الممكن  من  الليفية  الرحم 
بينهن.   الدراسة  والوفيات  وسلوكهو  هدف  إدراك  الصحية  يات  تقييم  الرعاية  أورام  ب  المصابات لسيدات  لطلب 
الليفية.   الحالية.الطرق الرحم  الدراسة  في  وصفي  بحثي  تصميم  إستخدام  تم  العيادات   :  في  الدراسة  أجريت 

المنشاوي   ومستشفى  الجامعي،  طنطا  بمستشفي  النساء  أمراض  و  والتوليد  النساء  لأقسام  والداخلية  الخارجية 
سيدة مصابة بأورام الرحم الليفية من الأماكن السابق ذكرها    150تم إختيار عينة مناسبة قوامها    العينة:العام.  

توافقن مع المواصفات التي تم وضعها للبحث وهن السيدات اللاتي تم تشخيصهم بأورام الرحم الليفية وتتراوح  
الأولىسنة. تم إستخدام الثلاث أدوات التالية لجمع البيانات :  49-17أعمارهن ما بين   : إستبيان فردي الأداة 

الجزء الأول:   لمعرفة معلومات السيدات تجاة أورام الرحم الليفية ، والذي تضمن ثلاثة أجزاء على النحو التالي:
الجزء  للسيدات،  النساء  وأمراض  الإنجابي  التاريخ  الثاني:  الجزء  للسيدات،  والديموغرافية  الإجتماعية  البيانات 

الثانيةأورام الرحم الليفية و  الثالث : معلومات السيدات تجاة : إتجاهات السيدات تجاه أورام الرحم الليفية  الأداة 
: تبين وجود الخلاصة: سلوكيات طلب الرعاية الصحية للسيدات المصابات بأورام الرحم الليفية.  الأداة الثالثةو

السيدات  لدى  مرضى  غير  صحية  رعاية  طلب  وسلوك  إيجابى  وإتجاه  المعلومات  من  منخفض  مستوى 
: تنظيم برامج تثقيف صحي متعلقة  التوصياتالمصابات بأورام الرحم الليفية اللاتى إشتملت عليهن الدراسة.  

 بأورام  الرحم الليفية  تستهدف السيدات في كافة الأماكن والفئات العمرية في المجتمعات الحضرية والريفية. 

 الر سائل العلمية
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 ---ماجستير
 الأكاديمي والصمود وعلاقتهم بالراحة النفسية لطلاب بكالوريوس التمريض  لاحتراقا

 

  –أ.د / شيرين محمد أبواليزيد  –أ.د/ مرفت حسني شلبي  -أسماء رضا إبراهيم البربري 

 د/ سوزي رجب محمد 

   جامعة طنطا–كلية التمريض  -قسم تمريض الصحة النفسية والعقلية    

      

بالإرهاق :   مقدمة ويتميز  التمريضي.  التعليم  في  المشكلات  أهم  أحد  الأكاديمي  الاحتراق  يعد 

العاطفي والسخرية وقلة الكفاءة الشخصية. لذلك، يساعد الصمود طلاب التمريض على التعامل  

مع المواقف الصعبة والحصول على مزيد من الراحة النفسية حيث تتعلق الصحة النفسية لطلاب 

: تهدف هدف الدراسةالتمريض بزيادة الإنتاج والإنجاز في الدراسة الأكاديمية والتدريب العملي  

النفسية لطلاب  اكتشاف العلاقة بين الاحتراق الأكاديمي والصمود والراحة  الدراسة الحالية إلى 

: وكان أفراد الدراسة جميع طلاب كلية التمريض في العام عينة الدراسةالتمريض.    سبكالوريو

 ( والرابع  الثالث  المشاركين 2023-2022الدراسي  عدد  وبلغ  طنطا.  جامعة  التمريض  بكلية   )  

( طالباً في السنة الدراسية 490( طالباً في السنة الدراسية الثالثة و ) 997( طالبا منهم )1487)

الارتباطي.   الوصفي  التصميم  الدراسة  اتبعت  الدراسة:  تصميم  الدراسةالرابعة.  تم  أدوات   :

استخدام ثلاث أدوات: الأداة الاولي: استبيان الاحتراق الأكاديمي لطلبة التمريض، والأداة الثانية: 

مستوي   لقياس  ريف  مقياس  الثالثة:  والأداة   ، الصمود  مستوي  لقياس  ديفيدسون  كونور  مقياس 

النفسية النتائجالراحة  مستوى  .  لديهم  التمريض  طلاب  نصف  حوالي  أن  الدراسة  هذه  كشفت   :

مستوى   لديهم  التمريض  طلاب  نصف  من  أكثر  أن  حين  في  الأكاديمي،  الاحتراق  من  عالي 

النفسية. هناك علاقة ذات دلالة إحصائية سلبية   منخفض من الصمود وانخفاض مستوى الراحة 

للغاية بين الاحتراق الأكاديمي و الصمود ، وهناك علاقة ذات دلالة إحصائية إيجابية للغاية بين  

بين  النفسية. بالإضافة إلى ذلك، توجد علاقة ذات دلالة إحصائية سلبية للغاية  الصمود والراحة 

النفسية.   والراحة  الأكاديمي  يسبب الاستنتاج الاحتراق  الأكاديمي  الاحتراق  أن  الاستنتاج  يمكن   :

الذين  التمريض  طلاب  أن  حيث  وقائيًا  عاملاً  الصمود  ويعد  النفسية  الراحة  ويؤثرعلى  الضيق 

يتمتعون بقدر أكبر من الصمود يكونوا أقل إحتراقا أكاديميًا ويشعرون بمزيد من الراحة النفسية. 

والمحاضرات التوصيات  المناهج  في  التمريض  لطلاب  الصمود  مهارات  على  التدريب  إدارة   :

والندوات وورش العمل الأخرى. تقديم المشورة والتوجيه لطلاب التمريض حول إدارة الإجهاد 

 التكيفي ومهارات التكيف. 

 الر سائل العلمية
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                  -----دكتوراه

 أداء الممرضات تأثير الإرشادات التعليمية تجاه تقييم سلامة الجنين أثناء الحمل على 
 

 جامعة طنطا  -كلية التمريض  -الولادة حديثي قسم تمريض صحة الأم و م.م/ هند عطية جويدة.       
 جامعة طنطا  -كلية التمريض  -الولادة حديثي أ.د/ منال حسن أحمد. قسم تمريض صحة الأم و

 جامعة طنطا  -كلية الطب   -أ.د / عصمت حمدى أبو زيد. قسم أمراض النساء والتوليد 
 جامعة طنطا  -كلية التمريض  -الولادة حديثي أ.م.د/ غادة عبدالسلام بلال. قسم  تمريض صحة الأم و

 جامعة طنطا  -كلية التمريض   -الولادة و حديثيد / فايزة محمد السيد .قسم  تمريض صحة الأم   
 

المبكر    مقدمة:       الولادة. وقد صُمم للاكتشاف  الحمل أهم عُنصر في رعاية ما قبل  أثناء  الجنين  تقييم سلامة  يُعتبر 
هناك طرق متنوعة لتقييم سلامة الجنين أثناء الحمل والتي  للأجنة عالية الخطورة وتقليل وفيات الفترة المحيطة بالولادة.   

تشمل طرقًا غير غازية وطرق غازية.  تلعبُ الممرضاتُ دورًا حاسمًا في تقييم سلامة الجنين، والكشف المبكر عن الأجنَّةِ  
ك بعض الطرق  حيث إنهن مسئولاتٌ عن سلامة المرأة وجنينها خلال الإجراءات. علاوة على ذلك ، هنا   عاليةِ الخطورة.

الطبيب.  بمُساعدة  يقُمن  أخرى  فى طرق  بينما  بأنفسهن،  الممرضات  بها  يقوم  الدراسةالتي  الإرشادات :  هدف  تأثير  تقييم 
أثناء الحمل على أداء الممرضات  تقييم سلامة الجنين  : تم استخدام تصميم بحث شبه تجريبى فى  الطرق .التعليمية تجاه 

الحالية.   اللاتى    60  :  العينةالدراسة  الصوتية وطب يعملن  ممرضة  فوق  الموجات  ووحدة  الولادة  قبل  ما  بوحدة رعاية  
الرئيسي. طنطا  جامعة  بمستشفى  والولادة  النساء  أمراض  بقسم  أداتين  الجنين  إستخدام  البيانات   تم  الأولىلجمع  : .الأداة 

الثانية  تقييم معلومات الممرضات تجاه تقييم سلامة الجنين أثناء الحمل.  إستمارة : إستمارة ملاحظة لتقييم ممارسات الأداة 
المعلومات و الممارسات للممرضات تجاه    درجةزيادة متوسط    النتائج:الممرضات تجاه تقييم سلامة الجنين أثناء الحمل.  

: . الخلاصةتقييم سلامة الجنين أثناء الحمل فورًا وبعد ثلاثة أشهر من الإرشادات التعليمية مع وجود فرق يعتد به إحصائيًا
أثناء الحمل بين   تقييم سلامة الجنين  تم تحقيق فرضية البحث حيث وُجد تحسُن كبير في المعلومات و الممارسات تجاه 

التعليمية الإرشادات  تطبيق  من  أشهر  ثلاثة  وبعد  مباشرة  وتعليمية  تقديم  يجب    :التوصيات  .  الممرضات  ارشادية  برامج 
 .في المستشفيات للممرضات لتحسين وعيهن وممارساتهن تجاه تقييم سلامة الجنين أثناء الحمل  بصورة دورية

 

 

 

 

 

 

 الر سائل العلمية
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 -----دكتوراه

مبني علي المحاكاة مقابل الفيديو على أداء طلاب   تأثير تطبيق برنامج تدريبى

 التمريض تجاه الرعاية أثناء الولادة الطبيعية 

 

 م.م/أية نصر محمود إبراهيم. قسم تمريض صحة الأم وحديثى الولادة. كلية التمريض . جامعة طنطا. 
 .كلية الطب . جامعة طنطا قسم أمراض النساء والتوليد. أ.د/ ضياء منير عجلان.

 أ.د/ عزة فؤاد الأدهم. قسم تمريض صحة الأم وحديثى الولادة. كلية التمريض . جامعة طنطا. 
 . قسم تمريض صحة الأم وحديثى الولادة. كلية التمريض . جامعة طنطا. أ.د/ منال عبدالله جاهين

            الولادة. كلية التمريض . جامعة طنطا.  . قسم تمريض صحة الأم وحديثىأ.م.د/ مني عبد الحليم العجمي
            

تحتاج رعاية السيدات أثناء الولادة إلى مقدمي رعاية صحية ماهرين ومدربين تدريباً ذو كفاءة عالية بما فى ذلك   مقدمة: 
الرعاية   لتقديم  الفرصة  لديهم  الأمومة  تمريض  من طلاب  محدود  عدد  يوجد   ، الأونة  هذه  فى  الأمومة.  تمريض  طلاب 

لذلك يُعد التدريب العملي المعملي فرصة لطلاب .التمريضية للسيدات أثناء الولادة فى أماكن التدريب العملى الخاص بهم  
العملية  التدريس  طُرق  من  العديد  يوجد  المشكلات.  حل  إستراتيجيات  وتطوير  التمريضية  الرعاية  لتقديم  الأمومة  تمريض 

البحث  .والتى تشمل : التدريب القائم على المحاكاة والفيديو التفاعلي والتى تساعدهم على تحسين مهاراتهم العملية  : هدف 
الولادة   أثناء  الرعاية  تجاه  التمريض  أداء طلاب  الفيديو على  مقابل  المحاكاة  مبني علي  تدريبي  برنامج  تأثيرتطبيق  لتقييم 

التمريض   المكان:الطبيعية. بكلية  النسا(  )معمل  الإكلينيكي  التوليد  مهارات  بمختبر  الدراسة  هذه  طنطا،   -أجريت  جامعة 
الإفتراضية. المحاكاة  نماذج  على  يحتوي  هذة  العينة:والذي  مكونة من    أجريت  بسيطة  عينة عشوائية  علي    170الدراسة 
طالب في السنة الأكاديمية الثالثة خلال الفصل الدراسي الأول للعام    600طالباً / طالبة من طلاب التمريض من أصل  

  تم تقسيمهم إلى مجموعتين دراسيتين متساويتين.   ، قبل إلتحاقهم بالتدريب العملى الخاص بالولادة.2023-2022الجامعي  
الأولى:  .تم إستخدام أداتين لجمع البيانات  الثانية:   معلومات طلاب التمريض فيما يتعلق بالولادة الطبيعية.  الأداة   الأداة 

كشفت نتائج الدراسة   نتائج البحث:  إستمارة ملاحظة لممارسات طلاب التمريض فيما يتعلق بالرعاية أثناء الولادة الطبيعية.
الحالية أن البرنامج التدريب المبني على المحاكاة كان أكثر فعالية من برنامج التدريب المبني على الفيديو في تحسين أداء 
طلاب التمريض فيما يتعلق بالرعاية أثناء الولادة الطبيعية على الفور وبعد شهر واحد مقارنة بقبل تطبيق برنامج التدريب  

أداء طلاب التمريض فيما يتعلق بالرعاية أثناء الولادة الطبيعية أعلى بعد برنامج التدريب   الخلاصة:المبني على المحاكاة.
: عمل دورات تدريبية عن المحاكاة وورش عمل  التوصيات  المبني على المحاكاة من برنامج التدريب المبني على الفيديو.

القائمة على الأدلة لممرضات الولادة لتحسين مستوي معرفتهن وممارستهن فيما   ومؤتمرات تنشيطية مبنية على الممارسة 
 يتعلق بالرعاية أثناء الولادة الطبيعية. 
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 -----كتوراه

على  الإندماج   تأثير تطبيق إستراتيجية التعلم القائم على الفريق تجاه تغذية المعدة

 لأداء طلاب تمريض الأطفال   المجموعة  في

 

 جامعه طنطا  -كليه التمريض - عبد الحكيم يونس مدرس مساعد تمريض الاطفال راندا/الباحثة  

   

 جامعة طنطا  -كلية التمريض  -د/ رحمه سليمان بهجت                   أستاذ تمريض الأطفال.أ

 جامعة طنطا  -كلية التمريض  -تمريض الأطفال مساعد  أستاذمى حسن الشرقاىوى 

 

اللازماة لتلبياة الاحتياجاات المجتمعياة   لماوارد والمصاادردمج المعلوماات واساتخدام ايؤدي  :  مقدمة
لتخاريج تعلايم التماريض  إعداد يمكن أن يؤدي إلى وجود ممارسي رعاية صحية أكفاء. لذلك يجب 

مجهاازين بمهااارات عامااة ومعااارف ومهااارات خاصااة بالتخصصااات التااي تلبااي احتياجااات  طاالاب 
بشااكل صااحي   المهااارة العمليااة كتساااب بإ مااا يتعلااق يواجااه طاالاب تمااريض الأطفااال العديااد ماان الصااعوبات في  مرضااهم.

 التغييااارات الساااريعة فاااي ممارساااة التماااريض  التكنولاااوجي  حياااث تمثااال التقااادم و  المهاااارات العملياااة بسااابب محدودياااة مجاااالات 

هااذه التغيياارات ماان خاالال إعااداد الطاالاب للمشاااركة المسااتقبلية فااي  . ويمكاان التكيااف مااع التمااريض تعلاايمضااغطًا كبياارًا علااى 
فااي التعلاايم  اساااتخدام اسااتراتيجية الااتعلم القاااائم علااى الفرياااق و القااوى العاملااة متعاااددة الأوجااه فاااي مجااال الرعاياااة الصااحية

يعد التعلم القائم على الفريق بمثابة اسااتراتيجية تعليميااة جدياادة نساابيًا  هاارت خاالال الساانوات القليلااة الماضااية   التمريضي.

التعلم القااائم علااى فاا لتعزيااز الااتعلم النشااط والتفكياار النقاادي. إنااه يطبااق مزايااا الااتعلم فااي مجموعااات صااغيرة علااى مجموعااة كبيرة.

الفريق هو شكل منظم من التعلم التعاوني وشكل من أشكال الااتعلم النشااط الااذي يتضاامن العماال الفااردي و الجماااعي والتغذيااة 

طالااب فااي الفصااول  100ستراتيجية تعليمية نشطة تسااتخدم لأكثاار ماان إلتعلم القائم على الفريق كما يعتبر ا الراجعة الفورية. 

ا 25الكبيرة أو الأصغر حجمًا والتي تضم أقل ماان  المناااهج الدراسااية لقساام تمااريض أن تحتااوي  يجااب  التوصـيات : طالبااً

 كوسيلة تفاعلية للتعلمعلي إستراتيجية التعلم القائم علي الفريق الأطفال 

 الااااتعلم القااااائم علااااي الفريااااق سااااتراتيجية إ. يجااااب إجااااراء ورش عماااال تعليميااااة لجميااااع أعضاااااء هيئااااة التاااادريس لرفااااع مسااااتوى وعاااايهم حااااول 2

 والمشاركة الجماعية. 
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 النساء أثناء الحملتأثير برنامج تعليمي على أداء الممرضات تجاه طوارئ 

 

 جامعة طنطا  -كلية الطب   أستاذ أمراض النساء والتوليدأ.د/ مصطفى زين العابدين محمد 
 جامعة طنطا  -أستاذ تمريض صحة الأم وحديثي الولادة كلية التمريض سيد أحمد جاهين  أ.د/ منال عبد الله

   جامعة طنطا -كلية التمريض  الولادةأستاذ تمريض صحة الأم وحديثي  عزه فؤاد محمد الأدهمأ.د/ 
 جامعة طنطا  -كلية التمريض تمريض صحة الأم وحديثي الولادة مدرس د/ إقبال إبراهيم عبد المنعم إبراهيم 

 
طوارئ النساء هي حالات تهدد الحياة تحدث أثناء الحمل أو المخاض أو فترة ما بعد :  مقدمة

أثناء الحمل؛ لذلك فإن الولادة وتتطلب تدخلات طبية عاجلة. وقد   النساء  تحدث غالبية طوارئ 
ومقدمي  الممرضات  من  ورعاية خاصة  عناية  إلى  وتحتاج  فئة ضعيفة  تعتبرن  الحوامل  النساء 

الهدف من هذه   الرعاية الصحية من أجل الكشف المبكر عن حالات طوارئ النساء أثناء الحمل.
هو تحديد تأثير برنامج تعليمي على أداء الممرضات فيما يتعلق بحالات طوارئ النساء الدراسة  

الدراسة:  أثناء الحمل. بمستشفى    ءجريت هذه الدراسة بوحدات ما قبل الولادة بأقسام النساأُ   مكان 
ومستشفى   العلمي،  والبحث  العالي  التعليم  لوزارة  التابعة  الرئيسي(  )المستشفى  الجامعي  طنطا 

الصحي. للتأمين  التابعة  المبرة  ومستشفى  والسكان،  الصحة  لوزارة  التابعة  العينة:    المنشاوي 
ممرضة( في الأماكن المذكورة سابقاً أثناء    50اُجريت الدراسة على جميع الممرضات العاملات )

المعلومات.   تجميع  البحث:وقت  استخدام    أدوات  تم  الدراسة  هذه  من  الهدف  الأداتين  لتحقيق 
البيانا لجمع  الأولى:ت:  التاليتين  النساء   الأداة  بطوارئ  يتعلق  فيما  الممرضات  معرفة  تضمنت 

الحمل الثانية:وا  أثناء  أداء  لأداة  تقييم  العناية   استمارة  تجاه  المصابات الممرضات  بالسيدات 
أن  استنتاج:   يمكن الحالية الدراسة نتائج على بناء    الاستنتاج:.  بطوارئ النساء أثناء الحمل

الحمل قد  أثناء  النساء  يتعلق بطوارئ  فيما  الممرضات  أداء  البحث قد تحققت حيث أن  فرضية 
التحسن   خلال  من  ذلك  وقد  هر  التعليمي.  البرنامج  تنفيذ  بعد  معلوماتهن  تحسن  في  الكبير 

   وممارساتهن مباشرة وبعد ثلاثة أشهر من تنفيذ البرنامج.
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 سلوكيات الحماية الذاتية بين السيدات الحوامل تجاه الإجهاض التلقائي
 

 جامعة طنطا -التمريض كلية -أ.د/ منال عبد الله جاهين.أستاذ تمريض صحة الأم وحديثي الولادة
 جامعة طنطا -كلية التمريض -أ.م.د/ رابعه السيد شعبان.أستاذ مساعد تمريض صحة الأم وحديثي الولادة 

 جامعة طنطا  -كلية التمريض   -د/ناهد النبوي الصباغ.مدرس تمريض صحة الأم وحديثي الولادة 
 

: يُعتبر الإجهاض التلقائي من أهم مشاكل الصحة الإنجابية التي تمثل خطر على صحة  مقدمة
الحمل.   لفقدان  شيوعًا  الأكثر  النوع  ويُعد  حياتها.  ويهدد  الدراسةالأم  على   هدف  التعرف  هو 

: تم إختيار عينة  الطرق سلوكيات الحماية الذاتية بين السيدات الحوامل تجاه الإجهاض التلقائي.  
من   طنطا    200هادفة  بمستشفي  والتوليد  النساء  لأقسام  الخارجية  العيادات  من  حامل  سيدة 

الجامعي ومستشفى المنشاوي العام. تم إستخدم الأداتين التاليتين بواسطة الباحث لجمع البيانات:  
الأولى : إستبيان فردي لمعرفة معلومات السيدات الحوامل عن الإجهاض التلقائي: والذي الأداة 

تضمن ثلاثة أجزاء على النحو التالي: الجزء الأول: البيانات الاجتماعية والديموجرافيا للحوامل، 
الجزء الثاني: التاريخ الإنجابي السابق، الجزء الثالث: معلومات السيدات الحوامل عن الإجهاض  

الثانيةالتلقائي.   ،  سلوكيات الحماية الذاتية بين السيدات الحوامل تجاه الإجهاض التلقائي:  الأداة 
لتقييم   إستخدامها  التلقائيتم  الإجهاض  تجاه  الحوامل  السيدات  بين  الذاتية  الحماية  .  سلوكيات 

متوسط    :النتائج بين مجموع  إحصائية  دلالة  ذات  توجد علاقة  أن لا  الحالية  الدراسة  من  تبيًن 
التلقائي   الإجهاض  تجاه  الذاتية  الحماية  سلوكيات  متوسط  ومجموع  الحوامل  السيدات  معلومات 

الحوامل.   السيدات  برامج  الخلاصةبين  بتقديم  الباحث  الحالية يوصي  الدراسة  نتائج  بناءً على   :
يتعلق   فيما  الحامل  السيدة  صحة  لتعزيز  الجدد  الصحية  الرعاية  لمقدمي  المستمر  التثقيف 

 بسلوكيات الحماية الذاتية تجاه الإجهاض التلقائي.  
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تأثير الإجراءات التعليمية الوقائية على معلومات السيدات الحوامل وممارسات الرعاية الذاتية 

 فيما يتعلق بحمي النفاس

جامعة طنطا -كلية التمريض-أستاذ تمريض صحة الأم وحديثي الولادةأ.د/ منال عبد الله جاهين.  
جامعة طنطا -كلية التمريض-مدرس تمريض صحة الأم وحديثي الولادة د/ إقبال إبراهيم عبدالمنعم.  

جامعة طنطا  -كلية التمريض  -مدرس تمريض صحة الأم وحديثي الولادةد/توحه علي أبو حطب.  

جامعة طنطا -كلية التمريض  -مدرس تمريض صحة الأم وحديثي الولادةد/إيمان أحمد الخولي.  

: يعتبر حمي النفاس مشكلة خطيرة ترتبط بنسبة وفيات الأمهات ولكن يمكن الوقاية منها.  مقدمة
العلاج.   الوقاية خير من  فإن  هو  ولذلك  البحث  الوقائية  هدف  التعليمية  الإجراءات  تأثير  تقييم 

: تم  الطرق   .بحمي النفاس وممارسات الرعاية الذاتية فيما يتعلق    على معلومات السيدات الحوامل
سيدة حامل تم تحديدهن    120استخدام تصميم شبه تجريبي، وتكونت المجموعة المستهدفة من  

عن طريق عينة قصدية وتم اختيارهن من أقسام التوليد بجامعة طنطا ومستشفيات المنشاوي. تم  
الأولي:  استخدام أداتين:   معرفة السيدات الحوامل فيما يتعلق بحمي النفاس والوقاية منه:  الأداة 

رئيسية،   أجزاء  أربعة  من  الثانيةتكونت  للسيدات الأداة  الذاتية  الرعاية  ممارسات  تقييم  ورقة   :
المعلومات الإجمالي   :النتائجالحوامل: والتي تضمنت سبع فئات.   تحسن ملحوظ في مستوي 

الحوامل حيث ) با )%30للسيدات  الكافية قبل الإجراء مقارنة  المعرفة  لديهن  و    % 78.5( منهن 
مستوى    75% في  كبير  تحسن  إلى  بالإضافة  المتابعة  وعند  مباشرة  الإجراء  بعد  التوالي(  على 

المعرفة لدى السيدات الحوامل. مجموع الدرجات لممارسات الرعاية الذاتية للسيدات الحوامل حيث 
على التوالي(    %78و    %80( منهن كان لديهن ممارسات مرضية قبل الإجراء مقارنة با )15%)

: تعزيز  الخلاصةمباشرة بعد الإجراء وعند المتابعة مع وجود فروق ذات دلالة إحصائية عالية.  
حمي   من  بالوقاية  يتعلق  فيما  الذاتية  الرعاية  وممارسات  الحوامل  السيدات  معلومات  في  بارز 
بتعليمات   كافٍ  بشكل  الحوامل  السيدات  إثراء  يجب  أنه  الدراسة  اقترحت  وبالتالي،  النفاس. 
 وتدخلات تمريضية وقائية مصممة فيما يتعلق بمضاعفات ما بعد الولادة وخاصة حمي النفاس. 

 

 

 

 الأبحاث العلمية



13 | P a g e 

 2024 سبتمبر  إصدار المجتمع وتنمية البيئة مجلة خدمة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المقالات التثقيفية 



14 | P a g e 

 2024 سبتمبر  إصدار المجتمع وتنمية البيئة مجلة خدمة 

 

 

 

 

 أثناء الحمل لتقييم صحة الجنين  أهم الفحوصات
 

  -كلية التمريض   -بلال . قسم تمريض صحة الأم وحديثى الولادة رضوان أ.م.د/ غادة عبدالسلام
 .جامعة طنطا

 
 
 
يمكن أن تؤثر هذه .  حياة المرأة حيث تحدث فيها تغيرات جسدية ونفسية    يعتبر الحمل فترة فريدة فى  

التغييرات سلباً أو إيجاباً على حالتها الصحية و على صحة الجنين. ولذلك يشدد أطباء النساء والولادة 
على أهمية إجراء الفحوص الطبية الوقائية بشكل دوري طيلة فترة الحمل، وذلك نظرًا لتأثيرها الإيجابي  
من   العديد  هناك   . سواء  حد  على  الحامل  والمرأة  الجنين  سلامة  وعلى  الحمل  تقدم  على  للغاية 

التي يتم إجراؤها في فترة الحمل للإطمئنان على صحة الجنين والتى  الفحوصات والتقنيات  الحديثة   
وأكثرها   أهمها  ومن   ، لها  يتعرض  التى  الخطورة  بمدى  وتتنبأ  الجنين  حالة  عن  قيمة  معلومات  توفر 

 :إستخداماً 
 الفحص بالموجات فوق الصوتية  ❖
 متابعة الأم لحركة الجنين  ❖
 .إختبار عدم الإجهاد  ❖
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 : الفحص بالموجات فوق الصوتية -اولا  
الحمل فترة  أثناء  إستخداما  الأكثر  الفحص  أجل    هو  من  ثنائيةا،  على صورة  أو    لحصول  ثلاثية  و 

للجنين    رباعية أو خماسية أو    من خلالالأبعاد  البطن  بالموجات فوق الصوتية عبر  الجنين  تصوير 
طريق عن  مجس    المهبل  السيدة  تحريك  بطن  المهبل  على  داخل  بهذا    .  أو  الحامل  السيدة  وتقوم 

الجنينالفحص لأسباب عديدة منها: للولادة  ،فحص نبض قلب  المتوقع  التاريخ  التحقق من و   ،تحديد 
المتعدد  الحمل  الجنين  ،تأكيد  جنس  الأمنيوسي   ،تحديد  السائل  كمية  المشيمة   ،قياس  وضع    تحديد 

و يفتها فى  القصور  سليمل  ،  ومشكلات  بشكل  الجنين  نمو  من  الطفل   ،لتحقق  حالات  تشخيص 
بالجنين المنغولي داون( وحالات وجود عيوب خلقية أو جينية  الجنين    ،)متلازمة  السائل حول  دراسة 

للأجنة   الداخلية  الأعضاء  سلامة  على  والإطمئنان  للأعضاء  الدموية  فحص  .والتغذية  إجراء  يتم 
من  بداية  المهبل  طريق  وعن  العاشر  الأسبوع  من  بداية  البطن  طريق  عن  الصوتية  فوق  الموجات 

ال   الأسبوع  بين  يتم  الأبعاد  وخماسى  ورباعى  ثلاثى  الفحص  بينما  السادس  من    29و    26الأسبوع 
 الحمل.

   السيدة الحامل القيام به قبل أجراء فحص الموجات الصوتية؟ ىماذا يجب عل

  6إلى    4ن تشرب من  أ على السيدة الحامل    -حالة الفحص بالموجات فوق الصوتية عبر البطن :   فى
إذا  المثانة  تمتلئ  الفحص  حتى  السوائل ، عادة عصير أو ماء ، قبل حوالي ساعة من  أكواب من 

من  انت  ك الأخير  الجزء  خلال  الصوتية  فوق  الموجات  فحص  تم  وإذا  الحمل.  من  الأول  الثلث  في 
 . فحص الالحمل ، فعلى السيدة الحامل إفراغ المثانة قبل 

 فحص. الالفحص بالموجات فوق الصوتية عبر المهبل على السيدة الحامل إفراغ المثانة قبل  فى حالة
 : بواسطة السيدة الحامل  متابعة حركة الجنين -ثانيا  

 من الحمل على السيدة الحامل القيام بمتابعة حركة الجنين يومياً  28    عند الوصول للإسبوع
وبعد التدليك أ،بعد الوجبات إما    أن تختار أفضل وقت لتقييم لحركة الجنين وهوو  حتى وقت الولادة.   

بكرة من  موفى الساعات المتاخرة من الليل وفى الساعات الأ  ،وبعد المشي لفترة  قصيرةأ،الخفيف للبطن
 وطريقة سادوفسكى 10هناك طريقتان لحساب حركة الجنين وهما طريقة المقاربة ل و .اليوم
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 .10الطريقة الاولى : مقاربة العدّ إلى 

على الجزء الأكبر    ها ضع يديثم و   جانب الأيسر في مكان هادئالالاستلقاء على    على السيدة الحامل
و  البطن  الجنين    قوم تمن  حركات  منساعة  فى  بحساب  فيه  تاليوم.  محدده  تشعر  الذي  الوقت  سجل 

الجنين وتستخدم علامة " الأولى في جدول عد حركة  العد Xبالحركة  أنها  الحركة على  لتمييز هذه   "
في   ستمرو تبأي حركة )ركلة ، دحرجة ، رفرفة(.  ضع علامة في المربع في كل مرة تشعروتالأول.  

بأقل من    السيدة الحامل  سجل الوقت. إذا شعرت تتوقف عن العد و ت حركات ثم    10العد حتى تشعر با  
 حركات. 10با   قوم بتدوين المدة التي إستغرقتها لتشعرت حركات في الساعة ،  10

 الطريقة الثانية : سادوفسكى 

الحامل  قومت لمدة    السيدة  الجنين  حركات  في    60إلى    30بحساب  اليوم  في  مرات  ثلاث   ، دقيقة 
الوجبة. تناول  بعد  عادة  والمساء  الظهر  وبعد  ثم    ستمروتالصباح  بأربع حركات  تشعر  العد حتى  في 

في العد لمدة   ستمرت بأقل من أربع حركات ،    السيدة الحامل  الوقت. إذا شعرت   سجلتعن العد و   توقفت
لم    بأربع حركات.  الفترة التى استغرقتها لكى تشعر  سجلتساعة أو ساعتين أو أكثر ثم   إذا  حالة  في 

الطريقتين  تستطيع من  أى  أثناء  الجنين  بحركة  الشعور  الحامل  من    هافعلي   السيدة  بأى  القيام 
الأتى:أخذ حمامًا دافئًا أو تناول وجبة خفيفة أو تدليك خفيف للبطن أو توجيه ضوء مصباح يدوي الى  

  البطن أو الإستماع إلى بعض الموسيقى أو شرب سوائل سكرية.

 إختبار عدم الإجهاد:-ثالثا :
عادةً ما يجرى اختبار عدم الإجهاد في حالة الحمل شديد الخطورة أو إذا تجاوزت الأم موعد الولادة  
المتوقع للتحقق من صحة الجنين. يتحقق الاختبار مما إذا كان الطفل يستجيب بشكل طبيعي للتحفيز  
ليس بالضرورة في خطر، ولكن قد   الذي لا يستجيب  الطفل  يكفي من الأكسجين.  ويحصل على ما 

عدم الإجهاد حتى بداية الثلث الثالث من   تكون هناك حاجة لمزيد من الفحوص. لا يتم إجراء إختبار
   . أسبوعًا  32وعادةً ما يبدأ حوالي  28الحمل ،  من بعد الأسبوع 

 عدم الإجهاد؟  إختبار القيام بة قبل إجراء السيدة الحامل ىعلماذا يجب 

الحامل  يجب  السيدة  ،    على  المثانة  وإذا كو  إفراغ   ، والسوائل  الطعام  يكفى من  ما  السيدة   نت اتناول 
 توقف عن التدخين قبل الإجراء بساعتين.ت الحامل مدخنة 
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 سلسلة اعرف أكثر 
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 التصلب اللويحي في الأطفال

 اعداد: سهام عيد الحلفاوي

 جامعة طنطا –كلية التمريض  -مدرس تمريض الاطفال

 المقدمة 

يعُتبر التصلب المتعدد حالة مزمنة تتطور عادة في سن مبكرة وتؤثر على جودة حياة الأطفال  

المصابين بها. يتميز التصلب المتعدد في الأطفال بتنوع الأعراض وتأثيرها على وظائف  

يتم تشخيص   تحديات في الحياة اليومية للأطفال المصابين.الجسم المختلفة، وقد يترتب عليها  

عند الأطفال قبل  %1عام ويتم تشخيص أقل من   16قبل سن ال  % 5-3التصلب اللويحي عند 

 بلوغهم العاشرة وهو ما يطلق عليه التصلب اللويحي عند الأطفال.

 

 

المتعدد التصلب  او  اللويحي  التصلب  العصبي    تعريف  الجهاز  على  تؤثر  مرضية  حالة  هو 

والحبل  الدماغ  في  العصبية(  للألياف  المحيط  )الغلاف  الميالين  بتلف  يتميز  للأطفال.  المركزي 

 الشوكي، مما يؤثر على الإشارات العصبية ويسبب اضطرابات في عملية الإرسال العصبي. 

 سلسلة اعرف أكثر 
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لا توجد أسباب محددة للتصلب المتعدد في الأطفال، ولكن    أسباب التصلب المتعدد في الأطفال: 

الوراثة   العوامل  هذه  تشمل  حدوثه.  احتمالية  زيادة  في  دورًا  تلعب  عوامل  التاريخ  هناك  او 

الإصابة بفيروس إبشتاين    مثل  التعرض لظروف بيئية معينة والعدوى الفيروسيةالمرضي للعائلة  

 ( عند Epstein-Barr virusبار  اللويحي  بالتصلب  للإصابة  المحفزة  العوامل  أحد  يكون  قد   )

نقص فيتامين د قد يرتبط ارتباط وثيق مع الإصابة بمرض التصلب اللويحي أو قد أيضًا  الأطفال  

 يزيد من خطر الانتكاس.  

للمادة  المناعة  جهاز  قبل  من  الذاتية  المهاجمة  عن  الناتجة  الأمراض  من  المرض  هذا  ويعد 

(. إذ أن مادة المايلين مسؤولة Myelinالمحيطة بالدماغ والحبل الشوكي والتي تسمى المايلين ) 

عن نقل الإشارات العصبية بسرعة وسهولة بين الأعصاب لكن عند الإصابة بالتصلب اللويحي 

لحدوث  يؤدي  بدوره  وهذا  العصبية  الإشارات  انتقال  على  يؤثر  مما  المادة  هذه  تتأثر  المتعدد 

 . ضعف في العضلات ومشكلات حسية عديدة

 

 :  تأثير التصلب المتعدد على الأطفال

العقلية   القدرات  تأثيرات متعددة تشمل اضطرابات حركية، وتغيرات في  قد يؤدي المرض إلى 

والتعليمية، وصعوبات في الاتصال والتفاعل الاجتماعي. بالإضافة إلى ذلك، صعوبات في العمل  

 والدراسة، وتأثيرات نفسية واجتماعية تؤثر على نموهم العام وتطورهم الشخصي. 
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 أهمية تشخيص التصلب المتعدد في الأطفال 

العلاج    تحديد  في  يساهم  حيث  الأهمية،  بالغ  أمرًا  الأطفال  في  المتعدد  التصلب  تشخيص  يعد 

التشخيص المبكر في التصدي للمشاكل  المناسب وتحسين جودة حياة الأطفال المصابين. يساعد 

الصحية المرتبطة بالتصلب المتعدد والتقليل من تأثيرها السلبي على نمو الطفل الصحي والنفسي 

الطبيعية   العلاجات  وتقديم  وأسرهم  للأطفال  والاجتماعي  النفسي  الدعم  توجيه  على  يساعد  و 

 والدوائية المناسبة لتخفيف الأعراض وتحسين الحياة اليومية.  

 الأعراض المشتركة للتصلب المتعدد في الأطفال 

النصفي    العضلات   -الشلل  الشديد    -ضعف  والتعب  الحركية    -الإعياء   -الاضطرابات 

الاضطرابات الحسية يصاحب التصلب المتعدد في الأطفال مجموعة من الأعراض الشائعة التي  

وصعوبة   الأطراف،  في  والتنميل  والتعب  العضلي  الضمور  مثل  الحركة  اضطرابات  تشمل 

أثناء  الزائد  والتعب  العضلية،  والتشنجات  الاهتزازات  في  زيادة  الحركي،  والتنسيق  التوازن 

ممارسة النشاط البدني. يعاني الأطفال المصابون بالتصلب المتعدد أيضًا من مشاكل في الحسية  

والتذكر  التركيز  في  صعوبة  يظهرون  وقد  والتذوق،  السمع  في  وتغيرات  الرؤية  ضعف  مثل 

 والتعلم. 

 الفحوصات السريرية المستخدمة في تشخيص التصلب المتعدد في الأطفال 

الجسدي -1 مثل الفحص  المرض،  بهذا  المرتبطة  والأعراض  الجسدية  العلامات  تقييم   :

 ضعف العضلات، وخلل التوازن، والرجفان العضلي.  

: تقييم وظائف الجهاز العصبي المركزي والطرفي، مع التركيز على  الفحص العصبي  -2

 اختبارات حساسية الأعصاب وقوة العضلات.

البصري   -3 البصر، الفحص  حدة  مثل  البصري،  النظام  وظائف  لتقييم  استخدامه  يتم   :

 والحقول البصرية، والتعبيرات العصبية البصرية. 

المختبرية   -4 الكبد وظائف ،  الفحوصات  البول ، وظائف  تحليل  الكامل،  الدم  تحليل  : مثل 

 الكلى واختبار تخثر الدم لتقييم القدرة على تكون الجلطات 

 للمخ والحبل الشوكي.  الرنين المغناطيسي -5

 

 

https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%AD%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%82-%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D9%91%D9%8E%D8%A9/%D9%81%D9%8F%D8%AD%D9%88%D8%B5%D8%A7%D8%AA%D9%8F-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%91%D9%8E%D8%B5%D9%88%D9%8A%D8%B1%D9%90-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%91%D9%8E%D8%A7%D8%A6%D8%B9%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B5%D9%89-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A8%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%91-%D8%AD%D8%B5%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%84%D9%89
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الأطفال  في  المتعدد  للتصلب  الدوائي  العلاج  تعد العلاجات الدوائية للتصلب المتعدد    أهمية 

العلاجات،  هذه  فبفضل  المرض.  حالة  تحسين  في  تساهم  التي  العوامل  أهم  من  الأطفال  في 

تطور   ومنع  المركزي،  العصبي  الجهاز  على  المناعي  الجهاز  التهام  على  السيطرة  يمكن 

 الأعراض وتقليل التعب والإعاقة الناجمة عن المرض.

 علاج التصلب المتعدد  

هناك عدة أنواع من العلاج الدوائي المستخدمة في معالجة التصلب المتعدد للأطفال. تشمل هذه 

تقليل   على  تعمل  والتي  المناعة،  لجهاز  المثبطة  الأدوية  تشمل  كما  للالتهابات،  المضادة  الأدوية 

فعالية الجهاز المناعي المفرطة التي تهاجم الجهاز العصبي. وتشمل أيضًا الأدوية المعدلة لسير  

يحدث  أن  يمكن  أنه  إلا  المرض.  تطور  وتأخير  الأعراض  تحسين  إلى  تهدف  والتي  المرض، 

بعض الآثار الجانبية. تشمل هذه الآثار الغثيان والإسهال والصداع والتعب، والتي قد تكون مؤقتة  

 وأدوية أخرى تساعد في الحفاظ على الصحة. وتزول بعد مدة وجيزة 

الخطوات    من  العلاج  تعد طرق  وإنما  المتعدد،  اللويحي  التصلب  لمرض  نهائي  يوجد علاج  لا 

المتبعة لتخفيف الأعراض، وتقليل الانتكاسات، وزيادة فترة هدوء المرض، ويمكن أن تشمل هذه  

الطرق ما يلي: العلاج بالكورتيكوستيرويدات وذلك لتخفيف التهاب الأعصاب مثل استخدام دواء  

الانترفيرون: وذلك للسيطرة على تطور المرض والحد   لالميثيل أو بريدنيزون  استخدام أدوية مث

الانتكاسات. حدوث  من  والتخفيف  تقدمه،  في  با  من  التحكم  في  تساعد  التي  للأدوية  لإضافة 

أدوية تقلص العضلات. الأدوية المضادة للاكتئاب. تناول  ،  الأعراض المرافقة كالألم والتشنجات  

طعام متوازن وصحي، ويوجد نظام غذائي خاص لمرضى التصلب المتعدد. أخذ قسط كافي من  

 الراحة.

يمكن أن يساعد العلاج الطبيعي إلى جانب استخدام إحدى وسائل المساعدة على   :العلاج الطبيعي 

التصلب  بمرض  غالبًا  المرتبطة  الأخرى  المشي  ومشكلات  الساق  ضعف  علاج  في  الحركة 

 المتعدد. 
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 : التعامل مع تأثير التصلب اللويحي على التذوق والشم 

الشم    انخفاض  إدارة  ويمكن  والشم،  التذوق  حاستي  حدة  من  اللويحي  التصلب  يقلل  أن  يمكن 

لإضفاء   الحارة  خاصة  والبهارات  الأعشاب  استخدام  التالية:  النصائح  اتباع  خلال  من  والتذوق 

نكهة قوية إلى الطعام. تسخين الطعام قبل تناوله لأن التسخين يزيد من قوة مذاق الطعام ورائحته.  

تناول   مثل  الجسم،  إليها  يحتاج  التي  الأساسية  بالعناصر  غني  صحي  غذائي  نظام  اتباع 

مثل   الدهنية  الأحماض  على  تحتوي  التي  والأطعمة  الكاملة،  والحبوب  والفواكه،  الخضراوات 

 السمك والمكسرات. تزين الأطباق وجعل منظرها يبدو جيداً لزيادة الرغبة في تناول الطعام. 

 الحديثة أو العلاجات المستحدثة لتطورات ا

كيناز -  التيروزين  بروتون  المتعدد    مثبط  التصلب  للدراسة فيما يخص  هو علاج جديد خاضع 

ويؤدي هذا الدواء وظيفته عن طريق تعديل الخلايا البائية والخلايا الدبقية الصغيرة، وهي خلايا  

 مناعية في الجهاز العصبي المركزي.  

 

وهو علاج يدمر الجهاز المناعي لشخص مصاب بالتصلب المتعدد ثم    :زراعة الخلايا الجذعية

والالتهابات.   الحمى  المحتملة  الجانبية  آثاره  وتشمل  مزروعة.  سليمة  جذعية  خلايا  به  يستبدل 
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لة للمرض الحالية على تقليل   يكتشف الباحثون المزيد يومًا بعد يوم عن آلية عمل العلاجات المعد ِّ

 الانتكاسات والآفات المرتبطة بالتصلب المتعدد في الدماغ.  

وسيتحدد مع المزيد من البحث والدراسة ما إذا كان العلاج قادرًا على تأخير الإعاقة الناتجة عن  

المرض أم لا. ما زالت هناك حاجة إلى مزيد من الأبحاث تبشر الأبحاث الجارية بنتائج واعدة،  

أكثر   ستصبح  الطويل  المدى  على  وأمانها  الجانبية  وآثارها  الجديدة  الأدوية  هذه  فوائد  أن  إلا 

 وضوحًا بمزيد من البحث والتقصي. 
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  المؤتمرات والندوات

 العلمية  
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 الحرجة  الحالات تمريض  قسم مؤتمر

 تحت عنوان: 

ور قسم تمريض الحالات الحرجة ، طلاب و ممرضي  اتجاه التنمية المستدامة: منظ

 ة الحرجةالعناي

   2024\10\26الموافق سبت ال -الانعقاد:تاريخ -
   جمهورية مصر العربية -محافظة الغربية -طنطاالمدينة: الدولة المضيفة/ -

 اهداف المؤتمر /الندوة 
 .فى  ل اتجاة التنمية المستدامةمناقشة مدى تكيف مهنة التمريض  .1
 التعرف على تأثير تغير المناخ على جودة الرعاية الصحية وسلامة المرضى  .2
 التحديات والاتجاهات الجديدة في مجال التمريض تبادل المعلومات حول   .3
 تحديد الرؤى المستقبلية للنهوض بمهنة التمريض  .4
 مناقشة أحدث أبحاث التمريض القائمة على الأدلة .5
 تعزيز دور البحث العلمي في تطوير الرعاية التمريضية  .6

 

 اهم المحاور التي طرحت بالمؤتمر :  
 للتغيير: الاستدامة في الممارسات التعلمية التعليم كأداة  .1

  نشطة التنمية المستدامة في مجال التعليمأ .2

 القيم والتوجهات التي يجب على الطلاب اكتسابها لتحقيق التنمية المستدامة .3

 تحقيق أهداف التنمية المستدامة بمصرلدور تحسين خدمات الرعاية الصحية والعلاجية  .4

 مواجهة مشاكل التنمية المستدامة .5

 اهم ثلاث شخصيات تم دعوتهم كمتحدثين في المؤتمر / الندوة 

 (كلية التمريض. جامعة حلوان) والطوارئ أستاذ مساعد تمريض الحالات الحرجة  القطان  د/بدرية.م.ا

 (طنطا جامعة. الطب كلية)  أستاذ مساعد التخدير والعناية المركزة الجراحية أنور أ.م.د/ عطية 
 ( كلية الطب. جامعة طنطا)  مدرس القلب والاوعية الدمويه د. سلمي محمد الشقفي

 ( كلية الطب. جامعة طنطا)    مدرس التخدير والعناية المركزة الجراحية هلالد. رحاب عبدالفتاح 
 

  المؤتمرات والندوات

 العلمية العلميةة

 العلمية
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 اهم توصيات المؤتمر )الندوة(  

 المستدامة.  ةالتنميالتمريض عن زيادة توعية أعضاء هيئة التمريض وطلاب  ▪

 لتقييم المستشفيات الخضراء ليكون نظاما لتقييم الاستدامة  المستخدم تطوير النظام  ▪

 تحقيق أهداف التنمية المستدامة لتحسين جودة الرعاية الصحية.  ▪

المستدامة في  التنميةمن أجل تحقيق أهداف  أحدث أبحاث التمريض القائمة على الأدلة دمج ▪

 المجال الصحي 

 وذلك عن طريق تقليل الضوضاء والاضواء والمواد الكيميائية السامه  صحيةتحقيق بيئة أكثر   ▪
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-  

 

 صحة المجتمع  تمريض  قسم ندوة

 تحت عنوان: 

   التغيرات المناخية وتأثيرها على صحة الفرد والمجتمع

   هرا 2.30الى  صباحا 9.30من   2024/ 4/ 30الانعقاد: تاريخ 

 طنطا محافظة الغربيه جمهورية مصر العربية  المدينة: الدولة المضيفة/ 

  الندوه:هداف أ 

 التغيرات المناخية  زيادة الوعي عن  .1

   الحفاظ على البيئةأهمية  زيادة الوعي عن  .2

  زيادة الوعى عن أسباب  التغيرات المناخية .3

 التى تواجه التكيف مع مشكلة التغير المناخى التحديات والمشاكل  يتسليط الضوء عل .4

 توضيح دور الدولة فى حل مشكلة التغير المناخى  .5

تشجيع الالتزام بالسلوكيات الصحيحة للمحافظة على البيئة من التلوث والحد من   .6

 . الانبعاثات الكربونية

 :  اامكانيات الاستفادة منهو توصيات الندوه

الحفاظ على البيئة نظيفه كما خلقها الله سبحانه وتعالى وزيادة   •

 المساحات الخضراء

انبعاثات  و استخدام الملوثات لحد منتعديل السوك الانسانى وا •

 لتقليل التغيرات المناخية الكربون

الطاقة المتجددة واستخدام الكهرباء النظيفة فى  مصادر استخدام •

 وسائل النقل. 

  المؤتمرات والندوات

 العلمية العلميةة

 العلمية
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تنفيذ الاجراءات المتفق عليها فى مؤتمر المناخ  التمويل المناخى و •

COP 27  التغيرات المناخية للتكيف مع تدابيرواتخاذ مصر ال 

 هم شخصيات تم دعوتهم كمتحدثين في الندوة  أ

  الجغرافيا ووكيل كلية الاداب للدراسات العليا والبحوثأستاذ  عبدالرازق الكومى  ا.د/

 ( جامعة طنطا -الادابكلية )

 محاضر معتمد   -مستشار قانونى  مصطفى خلف د/ 

    المستدامة  والتنمية الانتماء مبادرة  ورئيس مؤسس

 

 :  ندوههم المحاور التي طرحت بالأ
 مقدمة عن التغيرات المناخية  ▪

 أسباب التغيرات المناخية   ▪

 تأثيرات التغيرات المناخية على صحة الفرد والمجتمع  ▪

 الاستيراتيجيات القومية للحد من والتكيف مع التغيرات المناخية  ▪

 التحديات لمواجهة التغيرات المناخية   ▪

 دور الفرد فى حل مشكلة التغيرات المناخية  ▪

 العدالة المناخية والتمويل المستدام  ▪

 توصيات الندوة  ▪

 :  اامكانيات الاستفادة منهو توصيات الندوه
 

 على مستوى كلية التمريض 

مشاريع عمل جديدة ليكونوا قدوة  حث اعضاء هيئة التدريس على المشاركة الفعالة فى -1

 لطلابنا وتحفيزهم. 

عقد دورات تدريبية وورش عمل للطلاب واعضاء هيئة التدريس الجدد عن كيفية تقليل  -2

 الانبعاثات الكربونية ودور الفرد فى تقليل البصمة الكربونية 

ضرورة ادخال مقررات دراسية وبرامج تعليمية جديدة عن اليات واستراتيجيات مواجهة  -3

 مشكلة التغير المناخى 
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 التدريب العملي  مستوى على

 تشجيع الطلاب على الابتكار وخلق افكار جديدة فى مجال التغير المناخى  .1

 تشجيع الطلاب على اتباع السلوكيات الصحيحة للمحافظة على الموارد  .2

 تشجيع الطلاب على استخدام مصادر الطاقة النظيفة للحد من الانبعاثات الكربونية  .3

تشجيع الطلاب على نشر الوعى فى المجتمع عن أهمية الحفاظ على البيئة والاثار السلبية   .4

 للتغير المناخى 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



30 | P a g e 

 2024 سبتمبر  إصدار المجتمع وتنمية البيئة مجلة خدمة 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 القوافل الطبية
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 منشأة بسيون قرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 
 الغربية  محافظة -بسيون  مركز

 19/10/2024الموافق   السبتيوم  المنعقدة
 

  

 

 
  كفر العرب قرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 

 الغربية  محافظة- كفر الزيات مركز
 5/10/2024السبت الموافق يوم  المنعقدة
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 ميت غزال قرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 

 الغربية  محافظة -همركز السنط
 18/5/2024الموافق   يوم السبت المنعقدة

 

 
 
 

 عزبه ابوعلي قرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 
 الغربية محافظة  -زفتيمركز 
 11/8/2024 الاحديوم  المنعقدة
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 كتامة  قرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 
 الغربية  محافظة -بسيون مركز 

 8/9/2024 الاحديوم  المنعقدة
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 نجازات الوحداتإ
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من   مجموعة  بها  قام  والتى  طنطا  جامعة  التمريض,  بكلية  العمل  ورش  من  العديد  عقد  تم 

 السادة أعضاء هيئة التدريس بالكلية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الفئة  القائم بالتدريب  اسم الدورة  

 المستهدفة 

 القسم التاريخ 

 المهارات

 بقسم التمريضية

 المناظير 

 وحيد د/ علياء

 لاشين  اسماء د

  قسم تمريض

 المناظير 

التمريض  2024/ 1-3/7

الباطنى 

 والجراحى 

 المهارات

 داخل التمريضية

 المركزة  العناية

 النجار  د/ رقية

 مصطفى نادية/ د

 الفار  فاروق عبير/ د

تمريض العناية 

 المركزة

تمريض   7/2024/ 8-11

الحالات 

 الحرجة 

رسم القلب  

(ECG) 

تمريض العناية  د/ محمود المرسى

 المركزة

تمريض   7-8-2024

الحالات 

 الحرجة 

   رمضان امل م م دورة الطوارئ 

  صلاح اسماء م م

 العابدين  زينب م م

تملريض  

 الطوارئ 

التمريض  2024/ 12-15/8

الباطنى 

 والجراحى 

 المهارات 
  الادارية
 لمشرفات 

 المستشفيات 

 يوم وذلك المنحى ساره د

 8/2024/ 25 الاحد

 يوم وذلك سمير مروه د

 26/8/2024 الاثنين

 الفتاح عبد دعاء د

 رؤساء

 ومشرفين

 التمريض

ادارة   2024/ 25-27/8

 التمريض

 الخريجين  شئون وحدة
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من   مجموعة  بها  قام  والتى  طنطا  جامعة  التمريض,  بكلية  العمل  ورش  من  العديد  عقد  تم 

 : و كانت كالتالي بالكلية و الطلاب   السادة أعضاء هيئة التدريس 

 

 

القرار  "    -1 واتخاذ  الذات  توكيد  على  ة   "التدريب  أمل صبر أ.د/  فيها  ت  حاضر قد  و 

الأحد   يوم  بعد    2024مارس    31وذلك  الرابعة  الفرقة  طلاب  بعض  حضر وقد  م 

وبعض  والعقلية  النفسية  الصحة  تمريض  مقرر   
ر

ف العملى  التدريب  ة  فبر إنقضاء 

 الطلاب من الفرقة الاولى. 

الاخرين  "   -2 مع  والتعامل  التواصل  مرفت شلبر    "مهارات  أ.د/  فيها  ت  حاضر قد  و 

الثلاثاء   يوم  بعض  2024إبريل    23وذلك  حضر وقد  بعد   م  الرابعة  الفرقة  طلاب 

 مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية. 
ر

ة التدريب العملى ف  إنقضاء فبر

النفسية  "    -3 الازمات  على  التغلب  سوزان   "كيفية  أ.م.د/  فيها  ت  حاضر قد  و 

الأحد   يوم  وذلك  الفرقة   2024إبريل    28عبدالمنعم  طلاب  بعض  حضر وقد  م 

 مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية. 
ر

ة التدريب العملى ف  الرابعة بعد إنقضاء فبر

ت فيها أ.م.د/ إسلام جادو   "التعامل مع الضغوط النفسية اليومية  "    -4 و قد حاضر

الأحد   يوم  بعد   2024إبريل    28وذلك  الرابعة  الفرقة  طلاب  بعض  حضر وقد  م 

 
ر

ة التدريب العملى ف  مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية.  إنقضاء فبر

 

 

 

  

 الارشاد النفسي وحدة
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قام بها مجموعة من    تم عقد العديد من ورش العمل بكلية التمريض, جامعة طنطا والتى

السادة أعضاء هيئة التدريس بالكلية وذلك لاستكمال الخطة التدريبة التي تم اعتمادها للعام 

وكانت الفئة  المستهدفة هى أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة    2024/ 2023الجامعي 

 بالكلية وهم كالآتى: 

 الانعقادتاريخ  أسم المدرب  أسم الدورة التدريبيه 

.الممرض رائد الأعمال  6
:خطط لطريقك في العمل  

 التمريضي الحر  

 هبة عبيد   ⧵أ.م.د  

أستاذ مساعد بقسم تمريض إدارة خدمات  
 التمريض. 

يوم الاربعاء الموافق  
16-8-2023 

. أهداف التنمية  7
 المستدامة  

 أيمان أحمد الخولي   ⧵د   

مدرس بقسم  تمريض صحة الام وحديثي  
 الولادة  

يوم الاربعاء الموافق  
23-8-2023 

 لوله عبد الوهاب   ⧵أ.د  . البلوبرنت  8

 أستاذ بقسم تمريض صحةالمجتمع.   

 يوم الاثنين الموافق  
25-9-2023 

زبيدة الشريف أستاذ بقسم تمريض     ⧵أ. د   . فن الحوار والاتصال 9

 الصحة النفسية والعقلية 

-1يوم الاربعاء الموافق  
11-2023 

 سميرة المزين   ⧵أ.م.د   TOT. تدريب المدربين 10

 أستاذ مساعد تمريض صحة المجتمع 

يوم الاربعاء الموافق  
 2023ديسمبر  13

  . الكفاءات المهنيىة 11
للمعلم الجامعي وتنمية  

 مهارات التعلم الفعال

د/نجوي بركة مدرس بقسم تمريض الاطفال  
 كلية التمريض –

  3يوم الأحد  الموافق 
 م  2024نوفمبر  

 

. الأستدامة رؤية  12
 مستقبلية  

د/ أيمان أحمد الخولي مدرس تمريض  
 صحة الام وحديثي الولادة  

يوم الاربعاء الموافق  
 2024نوفمبر  13

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 والتدريب المستمر  التمريضيالتعليم  وحدة
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قامت الأستاذ الدكتور عفاف عبدالعزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا بتهنئة طلاب الفرقة الرابعة 

بمناسبة بدء العام الدراسي الجديد متمنيه لهم دوام التوفيق والنجاح وقد قامت سيادتها بمناقشة عدة أمور مع  

الطلاب من بينها، المبادرة الرئاسية "بداية جديدة لبناء الإنسان" والتى من أهم محاورها التعليم والصحة  

  والرياضة والثقافة وتأمين فرص العمل

كما أكدت سيادتها على حرص الكلية على الاستعداد للحصول على الاعتماد للمرة الثانية من الهيئة القومية 

للاعتماد كما أن إدارة الكلية تسعى دائما للتجديد فى منشأة الكلية لتصبح ذات طاقة استيعابية أكبر كما أكدت  

سيادتها على ضرورة الالتزام بالقواعد الجامعية وأهمية الدور الذي يقوم به خريجي كلية التمريض في خدمة  

م2024أكتوبر  1المجتمع ككل جاء ذلك خلال جولتها الصباحية اليوم الثلاثاء الموافق  . 

 

 

 

التمريض جامعة طنطا عن بدء استلام الملفات من الطلاب أعلنت إدارة شئون التعليم والطلاب بكلية  

م على أن تكون 2024سبتمبر  25م ابتداءً من يوم الأربعاء الموافق  2024/2025الجدد للعام الجامعي 

  :الأوراق كالتالي

 .أصل استمارة نجاح الثانوية العامة + صوره منها

 .أصل شهادة ميلاد مميكنة + صورة منها

( مكتوب عليها الاسم6×  4صـور شخصية )  6عـدد   . 

 الأخبار الاجتماعية
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جند )للذكور فقط 2نموذج  ) 

جند أو شهادة ميلاد بها الرقم الثلاثي )للذكور فقط 7جند أو  6نموذج  - )      

صورة البطاقة   2بطاقة ترشيح الطالب +    

 المصروفات الدراسية  

طوابع من خزينة الكلية 40( + 2125.97الفرقة الاولى مبلغ )   

 السداد الكتروني بالرقم القومي 

(BEE - سمارت –وقتي  –سداد   –أمان  –ممكن  –مصاري  ) 

 

 

ريم "أسرة طلاب من أجل مصر" بتمريض طنطا تك  

في احتفالية مميزة، قامت جامعة طنطا بتكريم أسرة "طلاب من أجل مصر" بكلية التمريض، وذلك تحت رعاية 

الجامعة، والأستاذ الدكتور مجدي وكوك منسق عام الأنشطة الأستاذ الدكتور محمد حسين القائم بأعمال رئيس 

 .الطلابية، والأستاذ محمد القصير مدير الإدارة العامة لرعاية الشباب

وقد تم خلال الاحتفالية التي أقيمت بإدارة الجامعة تكريم الدكتورة سميرة المزين، منسقة أسرة "طلاب من أجل  

ا المتميزة في خدمة الطلاب والجامعةمصر" بالكلية، والأستاذة ياسمين حسن الدكروري، تقديراً لجهودهم . 



40 | P a g e 

 2024 سبتمبر  إصدار المجتمع وتنمية البيئة مجلة خدمة 

وأعربت الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل، عميد الكلية، عن خالص تهانيها لأسرة "طلاب من أجل  

 .مصر" على هذا التكريم، مؤكدةً أهمية دورهم في تنمية قدرات الطلاب وتعزيز روح التعاون والمبادرة لديهم

 

 

م إدارة رعاية الشباب وفريق كرة القدم بكلية 2024سبتمبر  4كرمت جامعة طنطا يوم الأربعاء الموافق 

، تحت رعاية وزير التعليم العالي والبحث  2024/ 2023التمريض خلال مهرجان ختام موسم الأنشطة الطلابية 

العلمي، والأستاذ الدكتور محمد حسين القائم بعمل رئيس جامعة طنطا، جاء ذلك بحضور الأستاذ الدكتور عفاف  

عبد العزيز بصل عميد الكلية، والأستاذ الدكتور عصمت جميعي وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب والأستاذ 

 .الدكتور سميرة المزين منسق عام الأنشطة الطلابية

 

 

تحت رعاية الأستاذ الدكتور محمد حسين محمود قائم بعمل رئيس جامعة طنطا، والأستاذ الدكتور محمود سليم 

نائب رئيس الجامعة لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة، والأستاذة الدكتورة عفاف بصل عميد كلية التمريض،  

والأستاذة الدكتورة أم إبراهيم الساعي وكيل الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة انطلق اليوم السبت 

م فعاليات الملتقى التوظيفي الخامس لخريجي كلية التمريض جامعة طنطا بمشاركة 2024سبتمبر  7الموافق 

( بالمبنى الجديد بالكلية لعرض فرص تدريب متميزة وعروض  1مؤسسات العمل العام والخاص، بمدرج)

التطورات الحديثة في المجتمع وسوق العمل وكان من ضمن الحضور   توظيف لخريجي الكلية والتوجه لمواكبة

 .مجموعة مستشفيات الاميدا ومجموعة مستشفيات أندلسية
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جاء ذلك تحت إشراف الدكتورة زهور زكريا مقرر الملتقى ومدير وحدة الخريجين، والدكتورة رانيا جمال 

 .منسق الملتقى

 

 

تعلن إدارة الدراسات العليا بكلية التمريض جامعة طنطا عن الجداول الدراسية لمقررات برنامج  

ماجستير علوم تمريض صحة المجتمع بنظام "الساعات المعتمدة" )الطلاب الوافدين( الفصل الدراسي الثالث 

2025/ 2024للعام الجامعي   

 هنا وللاطلاع على الجداول من

 

https://nur.tanta.edu.eg/post-study-tables.aspx
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تمريض طنطا لكلية التمريض جامعة جنوب الوادي الأهلية زيارة عميدة   

  1قامت السيدة الأستاذ الدكتور/ عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا يوم الأحد الموافق 

بزيارة كلية التمريض جامعة جنوب الوادي الأهلية وذلك بناء على ترشيح من المجلس الأعلى   2024سبتمبر 

 .للجامعات الأهلية

 

 

 الأهلية  المنوفية جامعة   التمريض  لكلية طنطا  تمريض  عميد   زيارة

  26قامت السيدة الأستاذ الدكتور/ عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا يوم الاثنين الموافق 

المجلس الأعلى بزيارة كلية التمريض جامعة المنوفية الأهلية وذلك بناء على ترشيح من  2024أغسطس 

 .للجامعات الأهلية
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 طنطا لتمريض  بالجامعة  المالي  والشمول الرقمي  للتحول الرئيسي المركز  فريق زيارة

م زيارة فريق المركز الرئيسي 2024أغسطس  26شهدت كلية التمريض جامعة طنطا يوم الاثنين الموافق 

للتحول الرقمي والشمول المالي بالجامعة الى الكلية حيث تمت متابعة ما تم إنجازه بخصوص رقمنة المخازن  

 . بالكلية

 

  قدمته  ما  على  الل  عبد  كمال  اماني  للدكتورة والتقدير   الشكر بخالص  تتقدم  طنطا  تمريض   عميدة

 للتمريض  الفني  للمعهد  مدير مهام سيادتها  تولي   فترة  طوال
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التمريض جامعة طنطا  تتقدم السيدة الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية  

والسادة الوكلاء والسادة رؤساء الأقسام العلمية والسادة أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة  

الدكتور/ اماني كمال عبد الل   بالكلية بخالص الشكر والتقدير للسيدة  السادة الإداريين  -وجميع 

الأستاذ المساعد بقسم تمريض الباطني والجراحي بالكلية على ما قدمته طوال فترة تولي سيادتها  

 .مهام مدير للمعهد الفني للتمريض متمنين لسيادتها دوام التوفيق والسداد 

 

  صحة تمريض  بقسم الأستاذ  خاتون  إبراهيم  سامية الدكتورة تهنئة

 للتمريض  الفني للمعهد مدير مهام سيادتها لتولى المجتمع

العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا والسادة الوكلاء والسادة تتقدم السيدة الأستاذ الدكتور عفاف عبد 

رؤساء الأقسام العلمية والسادة أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة وجميع السادة الإداريين بالكلية بخالص  

الأستاذ بقسم تمريض صحة المجتمع وذلك لتولى سيادتها مهام مدير  –التهنئة للسيدة أ.د/ سامية إبراهيم خاتون 

 .للمعهد الفني للتمريض متمنين لسيادتها دوام التوفيق والسداد
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 تعزية

  تمريض بقسم الأستاذ سليمان فاطمة الدكتورة والدة  تنعي طنطا تمريض

 المجتمع صحة

طنطا    جامعة  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف  الدكتور  الأستاذ  تتقدم 

الكلية ورؤساء الأقسام وأعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة وجميع  والسادة الأساتذة وكلاء  

بقسم   الأستاذ  سليمان  فاطمة  الدكتور  الأستاذ  والدة  وفاة  في  التعازي  بخالص  الكلية  منسوبي 

تمريض صحة المجتمع، سائلين المولى عز وجل أن يتغمد الفقيدة بواسع رحمته، ويدخلها فسيح  

 .جناته ويلهم أهلها وذويها الصبر والسلوان

 

مريض طنطا تنعي والدة الدكتورة رضا عبد الفتاح الأستاذ بقسم إدارة  ت
 التمريض
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تتقدم الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا 

والسادة الأساتذة وكلاء الكلية ورؤساء الأقسام وأعضاء هيئة التدريس والهيئة  

منسوبي الكلية بخالص التعازي في وفاة والدة الأستاذ الدكتور رضا  المعاونة وجميع 

 عبد الفتاح الأستاذ بقسم إدارة التمريض 

الجراحي  الباطني  تمريض بقسم منصور سالي  الدكتورة والدةتمريض طنطا تنعي   

والسادة   طنطا  جامعة  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف  الدكتور  الأستاذ  تتقدم 

الأساتذة وكلاء الكلية ورؤساء الأقسام وأعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة وجميع منسوبي  

تمريض   بقسم  المساعد  المدرس  الدكتورة سالي منصور  التعازي في وفاة والدة  بخالص  الكلية 

الباطني الجراحي سائلين المولى عز وجل أن يتغمد الفقيدة بواسع رحمته، ويدخلها فسيح جناته  

 .ويلهم أهلها وذويها الصبر والسلوان

 تمريض طنطا تنعي والد الدكتورة نادية العتر المدرس بقسم تمريض الحالات الحرجة 

تتقدم الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا والسادة الأساتذة وكلاء الكلية 

والهيئة المعاونة وجميع منسوبي الكلية بخالص التعازي في وفاة والد  ورؤساء الأقسام وأعضاء هيئة التدريس 

الدكتورة نادية العتر المدرس بقسم تمريض الحالات الحرجة سائلين المولى عز وجل أن يتغمد الفقيد بواسع 

 رحمته، ويدخله فسيح جناته ويلهم أهله وذويه الصبر والسلوان 

. للتمريض  الفني  المعهد مديرة  كمال أماني الدكتورة والدة تنعي طنطا  تمريض   

تتقدم الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا والسادة الأساتذة وكلاء الكلية 

ورؤساء الأقسام وأعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة وجميع منسوبي الكلية بخالص التعازي في وفاة والدة  

الدكتورة أماني كمال مديرة المعهد الفني للتمريض، سائلين المولى عز وجل أن يتغمد الفقيدة بواسع رحمته، 

 .ويدخلها فسيح جناته ويلهم أهلها وذويها الصبر والسلوان، وخالص العزاء لأسرتها

 

  بقسم الأستاذ جويد الرحمن عبد  السيد عزت  بسيمه الدكتورة تنعي  طنطا  تمريض

المجتمع  صحة  تمريض  

تقدمت الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا والسادة الأساتذة وكلاء الكلية 

ورؤساء الأقسام وأعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة وجميع منسوبي الكلية بخالص التعازي في وفاة 

الدكتورة بسيمه عزت السيد عبد الرحمن جويد، الأستاذ بقسم تمريض صحة المجتمع، سائلين المولى عز وجل  

أن يتغمد الفقيدة بواسع رحمته، ويدخلها فسيح جناته ويلهم أهلها وذويها الصبر والسلوان، وخالص العزاء  

 .لأسرتها ولقسم تمريض صحة المجتمع
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  2024/ 2023نظمت كلية التمريض جامعة طنطا حفل ختام الأنشطة الطلابية للعام الجامعي 

م، تحت رعاية ا/د عفاف عبد العزيز بصل عميد الكلية 2024-7-24اليوم الأربعاء الموافق  

ورائد الشباب، ا/د عصمت محمد جميعي وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب، ا/د سميره المزين  

منسق عام الأنشطة الطلابية،قام بتنفيذ الحفل إدارة رعاية الشباب، اتحاد طلاب الكلية، وأسرة من  

 .أجل مصر

  شهد الحفل تكريم الطلاب الحاصلين على مراكز والمتميزين بالأنشطة الطلابية المختلفة،كما

شمل التكريم الطالب والطالبة المثالية، وفي ختام الحفل تم تكريم فريق الاتحاد ورواد اللجان، 

 .وذلك بالمبنى الجديد بالكلية

 

تهنئة طلاب الماجستير الوافدين من السعودية بنهاية الامتحانات للعام 
م2023/2024الجامعي   

قامت السيدة الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا و السيدة الأستاذ الدكتور  

سحر الخضر وكيل الكلية للدراسات العليا والبحوث والسيدة الأستاذ الدكتور عصمت جميعي وكيل الكلية لشئون  

التعليم والطلاب والسيدة الدكتور سميرة المزين مسئول الوافدين بالكلية وبعض من السادة الأساتذة أعضاء هيئة 

م بتهنئة مجموعة من الطلاب الوافدين  2024يوليو  14التدريس وإدارة الدراسات العليا بالكلية يوم الأحد الموافق 

من المملكة العربية السعودية وذلك في ختام امتحاناتهم للماجستير بالدراسات العليا بالكلية للعام الجامعي  

م2320/2024 . 
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 على المثالي الموظف على لحصوله الفرت عبدالوهاب  محمود  الأستاذ تكريم

 2023/2024 الجامعي للعام الكلية إدارات مستوى

 

 

  المؤسسية  الحوكمة تطبيق في الفعالة المشاركة على بالكلية  الإدارات مديري تكريم

 بالكلية  الدولي والتصنيف 

والدكتورة ولاء عيد منسق  قامت الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا 

التصنيف الدولي ومدير وحدة ضمان الجودة بالكلية بتكريم السادة مديري الإدارات بالكلية وذلك للمشاركة الفعالة  

 .في تطبيق الحوكمة المؤسسية والتصنيف الدولي للارتقاء بمنظومة العملية التعليمية بالكلية
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 طنطا  بجامعة   الدولي والتصنيف  الحوكمة  فريق تستقبل طنطا تمريض   عميدة

طنطا   جامعة  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف  الدكتور  الأستاذ  السيدة  استقبلت 

الموافق   السبت  يوم  الكلية  وكلاء  الدولي    2024يوليو    6والسادة  والتصنيف  الحوكمة  فريق 

منسق   عيد  مصطفى  ولاء  د/  السيدة  بحضور  طنطا،  ومدير  بجامعة  بالكلية  الدولي  التصنيف 

 .وحدة ضمان الجودة بالكلية

الحوكمة   ومنسقي  الوكلاء  والسادة  الكلية  عميد  أ.د/  السيدة  مع  تعريفي  لقاء  الزيارة  تضمنت 

المؤسسية والتصنيف ومدير وحدة تكنولوجيا المعلومات والسادة رؤساء الأقسام العلمية وأعضاء  

ثم تلاها زيارة   بالكلية،  الكلية ومديرى الإدارات  التدريس ومديرى الوحدات والسيد أمين  هيئة 

باستيفاء   الخاصة  الإدارية  والإجراءات  الأنشطة  جميع  على  للإطلاع  الكلية  داخل  ميدانية 

 .المؤشرات المطلوبة للحوكمة المؤسسية والتصنيف الدولي
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 طنطا  بجامعة الجودة ضمان مركز من  الفني الدعم فريق زيارة

استقبلت السيدة الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض والسيدة الدكتور ولاء عيد مدير 

م  2024يونيو  24وحدة ضمان الجودة بالكلية والسادة نواب وحدة ضمان الجودة بالكلية يوم الاثنين الموافق 

زيارة الدعم الفني من مركز ضمان الجودة بجامعة طنطا، ضم فريق الزيارة السيدة ا.د صباح شرشور مدير 

مركز ضمان الجودة بجامعة طنطا السيدة ا.د وسام صلاح، السيد ا.د ناصر كمال، السيدة ا.د هويدا الاتربي، 

 السيدة ا.د هناء عفيفي، والسيدة ا.د منال الديب 
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 المبارك الأضحى عيد حلول بمناسبة الجميع تهنئ  طنطا تمريض عميدة

التمريض جامعة طنطا    تتتقدم العزيز بصل عميد كلية  الدكتور عفاف عبد  الأستاذ 

الكلية  وكلاء  السادة  إلى  المبارك  الاضحى  عيد  بمناسبة  القلبية  التهنئة  بخالص 

الإداريين   والسادة  المعاونة  والهيئة  التدريس  هيئة  وأعضاء  العلمية  الأقسام  ورؤساء 

والأمن الإداري بالكلية وإلى أبنائها الطلاب أعاده الله علينا بالخير واليمن والبركات  

 وعلى مصرنا الحبيبة بالأمن والأمان 

 

 

  التمريض كلية لزيارة التمريض قطاع لجنة فريق ضمن طنطا تمريض عميد

 الجديدة المنصورة جامعة

السبت   يوم  جامعة طنطا  التمريض  كلية  العزيز بصل عميد  عبد  عفاف  الدكتور  الأستاذ  قامت 

بزيارة كلية التمريض جامعة المنصورة الجديدة بناء على ترشيح لجنة    2024مايو    1٨الموافق  

على   للعرض  تقرير  وإعداد  للكلية  والبشرية  المادية  الإمكانيات  لمعاينة  وذلك  التمريض  قطاع 

 .لجنة قطاع التمريض 
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  في النهائي  المربع إلى لوصولهم القدم لكرة الكلية لفريق طنطا تمريض عميد  تهنئة

 الجامعة  رئيس د/ا كأس بطولة

التمريض جامعة طنطا بكل    كلية  العزيز بصل عميد  الدكتور عفاف عبد  تتقدم الأستاذ 

والظهور   إنجاز  من  حققوه  ما  على  التمريض  كلية  من  القدم  كرة  فريق  لأبنائها طلاب  الشكر 

بالمظهر اللائق والمشرف ووصولهم للمربع النهائي في بطولة كأس ا/د رئيس الجامعة ،داعية  

المولى عز وجل أن يكلل مجهودهم وتعبهم بتحقيق الفوز إن شاء الل ،كما تقدمت بخالص الشكر  

والامتنان لفريق رعاية الشباب المتميز بالكلية الذين يبذلون قصارى جهودهم للنهوض بالأنشطة  

أرق الأمنيات بالتوفيق لكم    .(الطلابية بشتى مجالاتها )فنية، رياضية، ثقافية،اجتماعية وغيرها

 .بإذن الل 
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 المختلفة  الكلية بأقسام تعينهم بمناسبة الجدد المعيدين تهنئ  طنطا تمريض عميدة

  طنطا جامعة التمريض كلية عميد  بصل العزيز عبد عفاف الدكتور الأستاذة تتقدم

  التهاني بخالص  العلمية الأقسام رؤساء والسادة الكلية  وكلاء الأستاذة والسادة

  الآتي المختلفة طنطا جامعة التمريض كلية بأقسام الجدد المعيدين لتعيين   القلبية

 أسمائهم 

 والطوارئ الحرجة الحالات تمريض  قسم  الطناحي محمد  ياسر شيماء .   1

 والطوارئ  الحرجة الحالات تمريض قسم   أيوب المنعم عبد محمد نهال.   2

 الولادة وحديثي الام صحة تمريض قسم  شاهين محمد رمضان نرمين.   3

 الأطفال  تمريض قسم  صلاح النبي عبد علاء اهله.   4

 الأطفال تمريض قسم  الحارون السعيد نبيل نهى.   5

 الولادة وحديثي الام صحة تمريض قسم  المتولي الفتاح عبد عادل هدى.   6

 المجتمع  صحة تمريض قسم  الحوتي رجب إبراهيم اية.   7

 التمريض  إدارة قسم  عويس إبراهيم حامد نرمين.   8

 التمريض  إدارة قسم  الوهاب عبد  سليم السيد تقى.   9

 والجراحي الباطنى تمريض قسم  علي العال  عبد صالح محمود. 10

 والعقلية   النفسية الصحة تمريض  سعيد محمد بدير صلاح ايه.  11

 والجراحي الباطنى  تمريض قسم  العاطي عبد حسن جمال ايه. 12

 والجراحي الباطنى تمريض قسم  نصير العزيز عبد الفضيل  عبد شيماء. 13

 والعقلية  النفسية الصحة تمريض قسم البدراوي مصطفى زكريا ساره. 14

 مجتمع  صحة  تمريض قسم الله عبد محمد حسين أميرة. 15
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 ا.د هبه كمال عبيد لترقيتها أستاذدارة الكلية بخالص التهاني ل إ تتقدم

 

 

 

 دارة الكلية بخالص التهانى ل ا.د منيرة الشيمى لترقيتها  أستاذ إ تتقدم

 

 

 

 دارة الكلية بخالص التهانى ل ا.م.د زهور زكريا لترقيتها  أستاذ مساعدإ تتقدم
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 سهام على  لترقيتها  أستاذ مساعد   دارة الكلية بخالص التهانى ل ا.م.دإ تتقدم

 

 

 دارة الكلية بخالص التهانى ل ا.م.د رحاب ابوشاهين لترقيتها  أستاذ مساعدإ تتقدم

 

 

 دارة الكلية بخالص التهانى ل ا.م.د نجوى ماجور لترقيتها  أستاذ مساعدإ تتقدم
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 رؤية الكلية 

 في المعرفة استثمار في زميوالت دةياالر

 . المستدامة التمريض وتحقيق التنمية

 الكلية   رسالة 

  بناء الى طنطا جامعة التمريض  كلية تسعى

 كوادر تخريج الى تؤدى فاعلة كاديميةأ بيئة

  على قادرة التمريض  علوم في متميزة  مهنيه

  المستوى على العمل سوق في المنافسة

ومواكبة التطورات العالمية   والإقليمي المحلى

تقديم الخدمات الصحية للمجتمع   فيوتساهم 

  المبتكر  التطبيقي العلمي ودفع مسيرة البحث

  خلال من  وذلك المجتمع وتقاليد قيم طارإ فى

  اكاديمية  معايير وفق حديثة تعليمية برامج

 .معتمدة


