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 ة ـــــ ــــاي ـ ــــت رعــ ــــح  ــــت 
 

 مــحمــــــود   محمد حسينالأستاذ الدكتور/                
 رئيس جامعة طنطا 
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 نائب رئيس جامعة طنطا لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة 

 

 رئيس مجلس الادارة

 زيز بصل ـ ـــدالعــفاف عبــــعأ.د. 
 ة ــليــميد الك ــــع
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 ى ــــــاعــــم الســــراهي ــام اب  أ.د.

 لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئةوكيل الكلية 
 

 ــرئي  ر ــــريــس التحـ
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 نائب رئيس التحرير 

 أسماء حسنى بلال ونس د.
 دارة التمريضإ درســـم

 

 ــئة التــــهي  ر ـــحريــ

    سميرة المزين /. د .مأ.              بسيونى منيرة /. د.مأ.
 د/ نادية العتر          سارة عبد المنجىد/      د/ توحة أبو حطب  

 سلوان محمودد/ مي الشرقاوي               د/ 
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   أداء على الصناعى التنفس لمرضى  السلامة إجراءات عن تعليمى برنامج تنفيذ تأثير - :ماجستير

 الممرضين

على الدورة الدموية الموضعية وإلتئام الجروح فى الأطراف السفلية  فاعلية تمرين بيرجر آلين -

 للأطفال بعد جراحات العظام 

   أطفالهن    حياة جودة عن الأمهات وممارسات معلومات على تعليمى برنامج تأثيرتدخل - : دكتوراه          

   الدماغى بالشلل المصابين                          
  

السلوكيه والألم  الفسيولوجية,فاعلية وضع التعشيش و لمسة ياكسون على الحالة  -

 ن المبتسري  الدم في الأطفالالناجم من اجراءات سحب عينات 

 التعافي لدى مرضى اضطراب ثنائي القطب  تأثير تدخل نمط الحياة علي -

 المخدرات  تعاطي من الوقايه  طرق -                               

 

 القوقعة  لزراعة الخاضعين للاطفال التواصل مهارات -                          

 أمثلة للقوافل الطبية التى قامت بها كلية التمريض لخدمة المجتمع وتنمية البيئة -  

 

  الولادة  وحديثى الأم صحة تمريض لقسم الثانى العلمى المؤتمر -

 التمريض  كلية الحرجة الحالات تمريض لقسم العلمى المؤتمر -

 التمريض  اداره لقسم الثاني العلمي المؤتمر -

 "المرأة ضد العنف مكافحة" بعنوان علمية ندوة -

 "التمريض مجال فى الأعمال ريادة" بعنوان علمية ندوة  -

 "مستقبلية رؤية  الاستدامة" بعنوان علمية ندوة  -

 " التسويق اداء وتعزيز التسويقي الابتكار" بعنوان علمية ندوة  -

 " السكري القدم على السلبية الطقس تأثيرات من الوقاية" بعنوان علمية ندوة -

 الصناعي التنفس جهاز مرضي مع التواصل" بعنوان علمية ندوة -

 

   

 

 

  

 

 محتويات العدد

 الر سائل العلمية

المؤتمرات  

العلمية    والندوات

 العلمية العلميةة

 سلسلة اعرف أكثر 

         

 

 الأبحاث العلمية

  القوافل الطبية

 

 المقالات التثقيفية

 نجازات الوحدات إ

العلمية    والندوات

 العلمية العلميةة
 الاخبار الاجتماعية 

العلمية    والندوات

 العلمية العلميةة
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 ---ماجستير  

تأثير تنفيذ برنامج تعليمى عن إجراءات السلامة لمرضى التنفس الصناعى على أداء 

 الممرضين 

 جامعة طنطا -قسم تمريض الحالات الحرجة والطوارئ كلية التمريض  .حمد صفاء عيد سيد أأ.د / 

 جامعة طنطا -التمريضقسم تمريض الحالات الحرجة والطوارئ كلية  .أ.م.د/ شرين محمد عبد اللطيف دياب 

 جامعة المنصورة  -الحرجة والطوارئ كلية التمريض  العنايهقسم تمريض  دالرحمن بأ.م.د/ هاله احمد ع

   جامعة طنطا -الطبكلية  التخديروالعنايه المركزه الجراحيه وعلاج الالم قسميم  أ.م.د/ عطية جاد الحق ابراه   

        جامعة طنطا -تمريض الحالات الحرجة والطوارئ كلية التمريضقسم  النجاررقيه ابراهيم عبد الستارد/ 

  

تدابير السلامة للمريض المتصل لعبت ممرضة الحالات الحرجة دورًا حيويًا في تنفيذ    -:  مقدمة  

تقييم تأثير تنفيذ :    هدف الدراسهالصناعي في المرضى المصابين بأمراض حرجة.    بجهاز التنفس

أداء  الصناعي على  التنفس  يستخدمون جهاز  الذين  للمرضى  السلامة  تدابير  تعليمي حول  برنامج 

للتخدير ووحدة الإعداد:  تصميم بحث شبه تجريبي.  التصميم:  الممرضات.   المركزة  العناية  وحدة 

طنطا. جامعة  لمستشفى  التابع  طنطا  طوارئ  مستشفى  في  الصدمات  لطب  المركزة   العناية 

)المواضيع:   الممرضات  برعاية  80جميع  يقمن  واللواتي  سابقًا  المذكورة  الأماكن  في  العاملات   )

ممرضة في وحدة العناية المركزة للتخدير   50المرضى الذين يستخدمون أجهزة التنفس الصناعي.  

الصدمات.    30و لطب  المركزة  العناية  وحدة  في  أداتينالأدوات؛  ممرضة  استخدام  هذه   تم  في 

  -ويتضمن الأجزاء التالية: استبيان معرفة الممرضات بإجراءات السلامة؛ :  ، الأداة الأولى الدراسة 

( للممرضات.(:  1الجزء  والديموغرافية  الاجتماعية  )  البيانات  الممرضات   -(:2الجزء  معرفة 

الصناعي،   للتنفس  يخضعون  الذين  للمرضى  السلامة  الثانية:  بإجراءات  المراقبة  الأداة  قوائم 

الذين الاستنتاج:  للممرضات.   للمرضى  السلامة  إجراءات  حول  التعليمي  البرنامج  تنفيذ  إن 

وتعزيز   الممرضات  معرفة  مستوى  تحقيق  تعزيز  في  للغاية  فعال  الصناعي  للتنفس  يخضعون 

الممرضات  ممارسة  التوصياتمستوى  للمرضى   :.  السلامة  إجراءات  حول  تعليمي  برنامج  تنفيذ 

التنفس الصناعي والذي يجب أن يكون إلزاميا للممرضين المعينين حديثا في  الذين يعتمدون على 

 . العناية المركزة

 

 

 الر سائل العلمية
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 ---ماجستير  

فاعلية تمرين بيرجر آلين على الدورة الدموية الموضعية وإلتئام الجروح فى الأطراف السفلية للأطفال بعد  

 جراحات العظام 

 جامعة طنطا. -كلية التمريض  -أماني لبيب مصطفى حجازي. قسم تمريض الأطفالم/ 

 جامعة طنطا -كلية التمريض  -قسم تمريض الأطفال. أ.د/ ابتسام محمد السيد 

 جامعة طنطا -كلية الطب -قسم جراحة عظام الأطفال. أ.د/ محمد مصطفى حسني السيد

 جامعة طنطا –كلية التمريض  -قسم تمريض الأطفال. أ.م.د/ نجفه حافظ فرج

 

لعلاج الأطفال المصابين باضطرابات القدم والكاحل    ًً تعتبر الإجراءات الجراحية هي النهج الأكثر حسما :  مقدمة

كأ منها  مفر  لا  المواتية  النتائج غير  أن  إلا  السفلية؛  وتعزيز وظيفة الأطراف  التشوهات  عملية   يمن أجل إصلاح 

نسداد الخثاري الوريدي،  ما يكون هناك خطر لحدوث المضاعفات مثل مضاعفات الجرح، والإ  ًً جراحية، ودائما

بشكل خاطئ. إلتئامها  أو  العظام  إلتئام  وعدم  الجراحي،  الموقع  الدموية عن طريق  وي  وعدوى  الدورة  تعزيز  عتبر 

للوقاية من تلك المضاعفات بين الأطفال بعد     تمارين الطرف السفلي واحدة من أكثر العلاجات غير الدوائية فاعلية

منخفضة   التعلم،  سهلة  عملية،  تعتبرتمارين  التي  بيرجرآلين  تمارين  وخاصة  السفلية  الأطراف  عظام  جراحة 

على  قادرة  المخاطر،   تساعد  بدورها  والتى  الأنسجة  إرواء  زيادة  وبالتالي  الطرفية  الدموية  الدورة  تحسين  على 

تقييم فعالية تمرين بيرجر ألين على الدورة الدموية المحلية والتئام الجروح   هو  هدف الدراسة.  تحسين إلتئام الجروح

الدراسة:في الأطراف السفلية للأطفال بعد جراحات العظام.    وطرق  تم اجراء دراسه بحثية شبه تجريبيه   أدوات 

العالميب التعليمي  طنطا  مستشفى  في  الأطفال  العظام  جراحة  العلمى  قسم  والبحث  العالى  التعليم  لوزاره    . التابعة 

تم اختياره  :هالعين السابق ذكره    اعينة هادفة  المكان   18  -6تتراوح أعمارهم بين    طفلاً   60من  تتكون  بعنايه من 

وتتضمن ,استخدام ثلاث أدوات لجمع البيانات  تم   الأدوات:أجريت لهم مؤخراً جراحة عظام في القدم والكاحل.    ،سنة

الشخصية المقابلة  الأنسجة،    ،إستمارة  إرواء  تقييم  الجراحيةو  استمارة  الجروح  إلتئام  تقييم    النتائج:.  استمارة 

الدراسة   بيرجر  أوضحت  تمارين  أن  الجلد  آ الحالية  حرارة  تحسين درجة  في  فعالة  كانت  ، وحواف  الموضعيةلين 

، وتعزيز درجة مؤشر   التسطيح الظهاري ، ودعم تكوين الأنسجة الحبيبية وحيط بالجرح لجرح ولون الجلد الملتئام اا

الأنسجة الطرفية، وحجم الجرح وعمقه،    تورم   ، وإعادة تعبئة الشعيرات الدموية  الكاحل العضدي، والحد من وقت  

وكميتها.   النخرية  الأنسجة  ونوع  الجرح،  بير   الاستنتاج: وإفرازات  تمارين  فاعليهلين  آ ر  جكانت  تحسين    ذات  في 

الدموية   في  الموضعيةالدورة  الجروح  وشفاء  الأنسجة،  إرواء  لجراحة  للأ  ةالسفلي  الأطراف،  الذين خضعوا  طفال 

القدم والكاحل توفير كتيبات إرشادية حول مضاعفات ما  وضرورة توجيه برنامج تعليمي  :  التوصيات  .العظام في 

بعد جراحات عظام الأطراف السفلية والرعاية بعد الجراحة، بما في ذلك برنامج التمارين الذي يلي الجراحة، ولا  

آلين   بيرجر  تمارين  لت ب لممرضات  لسيما  الأطفال  عظام  جراحة  المضاعفات    نممارسته  حسينقسم  حدوث  وتقليل 

 . الجراحية

 الر سائل العلمية



6 | P a g e 

 2024ديسمبر   صدارإ مجلة خدمة المجتمع وتنمية البيئة 

 

 

 

                  -----دكتوراه

تأثيرتدخل برنامج تعليمى على معلومات وممارسات الأمهات عن جودة حياة  

 أطفالهن المصابين بالشلل الدماغى 

نجفة حافظ    /د-عزه كمال  الشهاوى  ا.د /- ابتسام محمد السيد ا.د / - نجوى إبراهيم بركهم.م. 

 فرج 

 جامعه طنطا -كليه التمريض -قسم تمريض الاطفال 

تأثير سلبي على   يعتبر الشلل الدماغى  مقدمة: التي لها  أحد الإعاقات الحركية المزمنة الأكثر شيوعًا 

الأطفال وأسرهم  الاولى من    جودة حياة  الثلاث سنوات  المخ خلال  فى  تلف  أو  بسبب إصابة  ويحدث 

إضطرابات حسية وإدراكية وعقلية  عمر الطفل .ويصاحب الشلل الدماغى مشاكل صحيه متعددة مثل  

تشنجات  حدوث  مع  بالتواصل  خاصة  وإضطرابات  الدراسة.  وسلوكية  هذه  من  تحديد   هو  الهدف 

على    برنامج تدخلتأثير المصابين  تعليمى  أطفالهن  حياة  جودة  عن  الأمهات  وممارسات  معلومات 

تم استخدام تصميم شبه تجريبي لتحقيق هدف الدراسة الحالية، وتألفت    طرق البحث:.  بالشلل الدماغى

وحدة الأمراض العصيبة  أطفال بمستشفى    فيأم وطفل مصابين بالشلل الدماغى    60  عينة البحث من

الجامعى. الدراسة:طنطا  البيانات:   أدوات  لجمع  أدوات  ثلاثة  استخدام  الاولىتم  استمارة الأداة   :

شخصية والاجتماعية   مقابلة  الشخصية  البيانات  الطبىو  :لجمع  والاطفال     التاريخ    الأداة للأمهات 

لاطفالهن.  الثانية  الأمهات  من  المقدمة  الرعاية  تقييم  استمارة  استبيانالثالثة  الأداة  :  حياة   :  جودة 

%(    88.3اتضح أن معظم الأمهات قبل البرنامج )   نتائج الدراسة:الأطفال المصابين بالشلل الدماغى.  

%(  بعد البرنامج مباشرة    100أصبحت معلومات جميع الأمهات )  ، بينماكانت  معلوماتهن ضعيفة  

بالنسبة للرعاية المقدمة    جيدة.%( بعد مرور شهر من البرنامج    71.6ومايقرب من ثلاثة أرباعهن )

فى حين أن مايقرب من ،  %(  كانت ضعيفة قبل تطبيق البرنامج التعليمى    100من جميع الأمهات )

البرنامج  مباشرة  % جيدة بعد تطبيق    38.3%( حصلن على درجات مقبولة  و    61.6ثلثى الأمهات )

البرنامج .وجد تطبيق  %( حصلن  على درجات متوسطة بعد مرور  شهر من    80. معظم الأمهات )

%(  كانت جودة حياتهم ضعيفة قبل تطبيق البرنامج بينما    73.3أن مايقرب من ثلاثة أرباع الأطفال ) 

%( كانت جودة حياتهم مقبولة بعد البرنامج     88.3%( ومعظمهم )  95الغالبية العظمى من الأطفال )

برامج تثقيفية لأمهات الأطفال المصابين  بعقد    التوصيات :  مباشرة وبعد شهر من تطبيقه على التوالى. 

 بالشلل الدماغى لتحسين معلوماتهن وممارساتهن والتى تؤثر على جودة حياة أطفالهن.

 الر سائل العلمية
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السلوكيه والألم الناجم من   الفسيولوجية,فاعلية وضع التعشيش و لمسة ياكسون على الحالة 

 ”المبتسرين  الدم في الأطفالاجراءات سحب عينات 

 مدرس تمريض الاطفال كلية التمريض جامعة طنطا -د/ سهام عيد هاشم  الحلفاوي 

 مدرس تمريض الاطفال كلية التمريض جامعة طنطا -د/ سمر الدسوقي محمد عدس         

 مدرس تمريض الاطفال كلية التمريض جامعة طنطا-د/ نجوي رمضان ماجور          

 

للعديد من الإجراءات المؤلمة المخترقة للأنسجة ،   مبتسرين غالباً ما يتعرض المواليد ال:  الخلاصة

فاعلية وضع التعشيش و لمسة تقييم    تهدف الدراسة الىالهدف:    .سحب عينات الدمبما في ذلك  

من   الناجم  والألم  السلوكيه  الفسيولوجية,  الحالة  على  في إياكسون  الدم  عينات  سحب  جراءات 

 مكان البحث:تم استخدام تصميمًا شبه تجريبي في هذه الدراسة .    التصميم:    .الأطفال المبتسرين

  -الولادة في مستشفى المنشاوى العام بطنطاوحدة العناية المركزة لحديثي  تم تطبيق الدراسة في  

وتم تقسمهم عشوائيا    مبتسر   مولود   60تم اختيار عينة غرضية مكونة من  العينة: .  مصر-  غربيه

؛   متساويتين  مجموعتين  ) إلى  الضابطة  المجموعة  و  الدراسة  مجموعه30مجموعة  لكل   ).  

أدوات:  الأدوات ثلاث  استخدام  تم   :(I)    تقييم للأداة  الفسيولوجية  المبتسرين    مواليد المؤشرات 

 النتائج:  مقياس الحالة السلوكية لأندرسون.  (III) مقياس الألم لحديثي الولادة المبتسرين و  (II)و

أن   النتائج  الدرجات  أظهرت  الالم  لمتوسط  إلى    للمواليد مقياس  انخفض  ±    3.733المبتسرين 

سحب    1.16±    4.400و    2.14±    9.26و    0.94 وفور  وأثناء  قبل  الدراسة  مجموعة  في 

  11.833،  1.08±    4.066التي كانت   و  عينات الدم على التوالي مقارنة بالمجموعة الضابطة

لوحظت فروق ذات دلالة إحصائية في المؤشرات الفسيولوجية  كما     .0±    5.466و    ±2.39  

يساعد وضع التعشيش    الخلاصة:  .بين المجموعتين أثناء إجراء سحب عينات الدم وبعده مباشرة

الفسيولوجية وخفض الحالة السلوكية   جنبًا إلى جنب مع لمسة ياكسون على استقرار المؤشرات 

الألم   مستويات  إلى  منبالإضافة  الدم  الناجم  عينات  سحب  المبتسرين  إجراءات  المواليد    .  في 

  المواليد دمج وضع التعشيش ولمسة ياكسون في رعاية  أوصت الدراسة الى امكانية    التوصيات:

 .المبتسرين كجزء من الرعاية الروتينية في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة

 

 

 الأبحاث العلمية
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 تأثير تدخل نمط الحياة علي التعافي لدى مرضى اضطراب ثنائي القطب 

 ا.م.د/ سوزان عبد المنعم استاذ مساعد تمريض الصحة النفسية والعقلية 

 توفيق مدرس تمريض الصحة النفسية والعقلية د/أنغام السيد 

نمط  مقدمة:   تقييم  هو  القطب  ثنائي  اضطراب  من  يعانون  الذين  للمرضى  الرعاية  يعتبرأساس 

إلى   جنبا  استخدامها  ويمكن  للعلاج  انطلاق  نقطة  بمثابة  تكون  أن  يمكن  والتي  والعلاج،  الحياة 

بالإضافة إلى   . العلاجات النفسية والدوائية لتعزيز النتائج الإيجابية وتقليل النتائج السلبية  جنب مع

  ذلك، دمج العديد من الأساليب القائمة على نمط الحياة )مثل النظام الغذائي والتمارين الرياضية(

التعافيمما   وعملية  العلاج  فاعلية  يحسن  تقييم  .قد  الدراسة:  علي    هدف  الحياة  نمط  تدخل  تأثير 

البحث: تصميم  القطب.  ثنائي  اضطراب  مرضى  لدى  الدراسة    التعافي  هذه  شبه  اتبعت  تصميم 

 والعصبية النفسية الامراض  قسم في الداخلي القسماجريت هذة الدراسة ب: الدراسة تجريبي. مكان

النفسي    .طنطا جامعة وتوجيهات  لإشراف يخضع الذي الجامعي طنطا بمستشفى ومركز الطب 

 من يعانون مريضا  60 من الدراسة هذه عينه وامراض المخ والاعصاب. عينة الدراسة: تتكون

 (30  ضابطة مجموعه و دراسة مجموعة إلى عشوائيا  تقسيمهم وتم ثنائي القطب  اضطرابات 

البيانات   أدوات .   )محموعة كل  في مريضا الاجتماعية  جمع  الخصائص  الأولى:  الأداة   :

والاكلينيكية الثانية: والديموجرافية  الأداة   ،   ( الحياة  نمط  لمؤشر  بسيط  الأداة  SLIQاستبيان   .)

النتائج: اوضحت النتائج بان هناك فرق ذو دلالة   (.BRQالثالثة: استبيان التعافي ثنائي القطب )

بعد  والضابطة  التجريبية  المجموعة  بين  في    إحصائية  الحياة  نمط  في  التدخل  أبعاد تنفيذ  جميع 

الخلاصة: التدخل في نمط الحياة يعزز التعافي ويعزز أنشطة   مقياس نمط الحياة باستثناء التدخين.

الذين يعانون من اضطراب ثنائي القطب إلا أن عادة التدخين تحتاج    الحياة اليومية لدى المرضى

للقضاء عليه. التوصيات: يجب تخطيط وتنفيذ تدخلات    إلى المزيد من الجهد والتدخلات المتنوعة 

القطب  ثنائي  اضطرابات  من  يعانون  الذين  للمرضى  الحياة  نمط  أنشطة  لتعديل  موجهة  مختلفة 

 لتحسين صحتهم النفسية وتعزيز تعافيهم. 

 

 

 

 الأبحاث العلمية
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 طرق الوقايه من تعاطي  المخدرات

   /دكتورةعداد : إ

 .م.د/ سوزان عبد المنعم عبد الغفار أستاذ مساعد تمريض الصحه النفسيه والعقليه  أ 

 د/ أنغام السيد توفيق  مدرس تمريض الصحه النفسيه والعقليه  

 

 

 الإدمان تعريف 

يعرف الإدمان بأنه عدم السيطرة على القيام بشيء ما أو تناوله أو استخدامه لدرجة أنه قد يكون  

 ضارا. يمكن أن يكون الإدمان جسديا أو سلوكيا.  

 الإدمان السلوكي -أ

  يفقد الفرد عندها مقدرته على مقاومة أو ترك سلوكيات معينة   سلوك قهري    هو  الإدمان السلوكي 

مثل ادمان  الانترنت   العواقب الفسيولوجية والنفسية والاجتماعية والمهنية السلبية.على الرغم من 

 والعاب الفيديو والموبايل والاكل  , التسوق , القمار , الرياضه ,........... 

 الإدمان الجسدي   -ب

الإدمان الجسدي هو مصطلح قديم تم استبداله في المصطلحات الرسمية بمصطلح الاعتماد على  

رغبه    المواد  وهو  المادةالمخدره  تعاطي  في  للاستمرار  بأي  المخدرة قهرية  عليها  الحصول  أو 

وسيلة، مع الميل إلى زيادة الجرعة المتعاطاة؛ مما يسبب اعتماداً نفسيًّا وجسميًّا وتأثيرًا ضارًا في  

 ع        الفرد والمجتم

 : تنقسم انواع المخدرات الي   أنواع المخدرات

 :   المخدرات المثبطه للجهاز العصبي  مثل -1

/مضادات القلق    المسكنات مثل المورفينالكحوليات )الويسكي والبيره والشمبانيا(  / الهيروين و 

الدهانات المواد المستنشقة )العطرية( مثل الماريجوانا والبانجو والحشيش و /  والمهدئات 

 .وسبراي الشعر وكريم الحلاقه

 :  مثلللجهار العصبي  المخدرات المنشطة  -2

 المقالات التثقيفية
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الكافيين )مثل القهوه ( و   / الامفيتامين   /  الكوكايين   /الطوابع المواد المهلوسة مثل 

  النيكوتين ) السجاير والشيشه

 أسباب تعرض الشباب لخطر الإدمان

   العوامل البيولوجيه والوراثيه تلعب دور هام 

  .الجهل بأخطار استعمال المخدر 

  الديني، والتنشئة الاجتماعية غير السليمة.ضعف الوازع 

  .التفكك الأسري 

  .. الفقر والجهل والأمية 

 .انشغال الوالدين عن الأبناء، وعدم وجود الرقابة والتوجيه 

 .عدم وجود الحوار بين أفراد العائلة 

 .مجالسة أو مصاحبة رفاق السوء 

  .البطالة والفراغ 

 الادمان في الاسرة أهم العوامل التي تساعد على 

  القدوة السيئة من قبل الوالدين 

 دمان أحد الوالدين إ 

  انشغال الوالدين عن الأبناء 

   القسوة الزائدة على الأبناء 

  ضغط الأسرة على الابن من أجل التفوق 

 الإدمان  مخاطر 

 أضرار المخدرات على الفرد       

المحبين من حوله، فيجد نفسه وحيداً لا  : يميل المدمن إلى إبعاد  العزلة والشعور بالوحدة •

ناصح له؛ مما يزيد من انغماسه في تعاطي المخدرات وتفاقم الشعور بالاكتئاب، ويفتقد 

 الدعم عند الحاجة إليه. 

الدراسي • التحصيل  تدني  انخفاض  والمراهقين  للأطفال  المخدرات  أضرار  تتضمن   :

المستوى التعليمي، إذ ينخرط الطفل أو المراهق في تعاطي المخدرات متجاهلًا ما عليه  

وربما   زملائه،  مع  العنيف  السلوك  عليه  ويسيطر  المدرسة،  عن  فيتغيب  التزامات،  من 

 يصل الأمر إلى متاجرته بالمخدرات في المدرسة. 

: يمكن أن يتسبب تعاطي المخدرات في تدني مستوى الشخص في العمل فقدان الوظيفة  •

   وانخفاض إنتاجيته، وإهمال مظهره وتتغير سلوكياته، وقد يفقد وظيفته.

المالية • على  المشاكل  إنفاقه  لكثرة  مالية  صعوبات  في  صاحبه  الإدمان  يوقع  ما  عادة   :

 التعاطي، وقد ينتهي به الحال إلى الفقر والتشرد.

الاجتماعية • العلاقات  علاقة توتر  تدهور  الاجتماعية  المخدرات  أضرار  أبرز  من  يعد   :

ا وعنيفاً  ًً الشخص بمن حوله بسبب تقلباته المزاجية وتغير سلوكياته، حيث يصبح أنانيَ
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لا يأبه بمن حوله ولا يلتزم بمسؤولياته، فالتعاطي أصبح أول اهتماماته وأولوياته، وهو  

 ما يؤدي في نهاية المطاف إلى خسارة المقربين منه. 

قد تؤدي حيازة المخدرات إلى تعرض متعاطيها للسجن، علاوة على أن   خرق القانون: •

ذلك   إلى  الشخص  يلجأ  وربما  الجرائم،  وارتكاب  العنف  من  يزيد  قد  المخدرات  تعاطي 

 سعيًا وراء الحصول على المال.

 أضرار المخدرات على الأسرة 

 الإهمال وسوء المعاملة والعنف المنزلي خاصة عند إدمان أحد الآباء على المخدرات. •

 الصعوبات المالية والإفلاس والفقر.  •

شعور أفراد الأسرة بالخجل أو الإحراج من سلوك المدمن؛ مما يؤدي إلى العزلة وتجنب  •

 الأصدقاء.

 فقدان الترابط والاستقرار الأسري. •

 زيادة حالات الطلاق والتفكك الأسري. •

 أضرار المخدرات على المجتمع 

 وقوع الحوادث والإصابات وربما الوفاة نتيجة القيادة تحت تأثير المخدر.  •

 السرقة والتعدي على ممتلكات الآخرين.  •

 العنف وانتهاك حقوق الآخرين، وربما يصل الأمر إلى الاغتصاب أو القتل. •

 زيادة البطالة والتشرد ما يزيد من الأعباء على المجتمع والدولة. •

 انتشار الفساد في المجتمع بسبب تجارة المخدرات. •

 طرق الوقاية من تعاطي المخدرات: 

المجتمع  • المخدرات :    دور  بمخاطر  الوعي  من  و    زيادة  الوقاية  في  خطوة  أول  تعد 

على   إدمانها  ومخاطر  للمخدرات  السلبية  الآثار  عن  والتثقيف  الإطلاع  هي  المخدرات 

بأسرته   وعلاقته  الفرد  سلوك  وعلى  والجسدية  النفسية  عدد    .والمجتمعالصحة  توفير 
لها  المصاحبة  والأمراض  المخدرة  المواد  من  الإدمان  من مصحات علاج  كاف 

 . توفير فرص عمل للشباب   بتكلفة مجانية 

الاسره • والمدرسة هامًا في توعية الأطفال والمراهقين بمخاطر :    دور  يعد دور الأسرة 

المخدرات   انتشار  الإدمان مع  فخ  الوقوع في  لتجنب  مبكرة؛  المخدرات في سن  تعاطي 

. عدم القسوه علي الابناء ومعاملتهم معامله   بين هذه الفئة وسهولة الحصول عليها نسبيًا

حسنه . ان يكون الاباء قدوه حسنه لابنائهم. متابعه سلوك ابنائهم باستمرار وتربيتهم علي 

الاخلاق الحميده وتفديم الدعم المستمر لهم  وايضا التعرف علي اصدقاء ابنائهم والتدخل 

 في اختيارهم بطريق غير مباشر.

 البعد عن اصدقاء السوء ومحاوله شغل وقت الفراغ بانشطه مفيده .  •

 



14 | P a g e 

 2024ديسمبر   صدارإ مجلة خدمة المجتمع وتنمية البيئة 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 سلسلة اعرف أكثر 
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 جامعة طنطا -كلية التمريض–رحمة سليمان بهجت استاذ تمريض الأطفال  ا.د/

السمع   فقدان  تشخيص  يتم  الأطفال.  بين  شيوعًا  الصحية  الحالات  أكثر  أحد  هو  السمع  فقدان 

ولادة في الولايات المتحدة، ويزداد    1000أطفال من كل    3-2الثنائي المتوسط إلى الشديد في  

إلى حوالي   العدد  المدرسة. حوالي    1000من كل    6هذا  في سن  الأطفال    % 40-30طفل  من 

العصبي   الحسي  السمع  فقدان  من  يعانون  متعددة   SNHLالذين  أو  إضافية  إعاقات  يظهرون 

 يمكن أن تؤثر بشكل كبير على التواصل والتطور المعرفي والبصري والحركي والسلوكي. 

 

تعتبر زراعة قوقعة الاذن في جميع أنحاء العالم تقنية آمنة وفعالة للغاية في إعادة تأهيل الأطفال  

عبارة عن جهاز إلكتروني   الذين يعانون من فقدان السمع الحسى العصبى الحاد و الشديد  وهو

يتجاوز الجزء التالف والمختص بالسمع فى القوقعة عن طريق مصفوفة إلكترود تحفز بطريقة  

الجهاز   ويحتوي  السمعية.   القشرة  إلى  إشارة كهربائية  تنقل  وبالتالي   ، القوقعة  مباشرة عصب 

 على مكون خارجي ، يتم ارتداؤه خلف الأذن ، ومكون داخلي مدمج جراحيًا .  

مهمًا- الاذن دورًا  قوقعة  ليس فقط في تنمية مهارات الاستماع وقدرات الاتصال    تلعب زراعة 

التحصيل   وتحسين  واللغة  الكلام  مهارات  تطوير  في  أيضًا  ولكن  الاجتماعية  والمهارات 

 . الأكاديمي وتحسين أسلوب حياة تعزيز الصحة لهؤلاء الأطفال

 مهارات التواصل اللفظى 

 سلسلة اعرف أكثر 
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 ( وتعني القدرة على فهم الكلمات، واألفكار المنطوقة) اللغة اللفظية الاستقبالية  -

 ( وتعني القدرة على التعبير عن األفكار بكلمات منطوقة )اللغة اللفظية التعبيرية  -

تعرف بأنها قدرة لغوية تمارس بأداء مميز بإتقان فعال، وتهدف إلى جذب  )مهارة الاستماع    -

الطفل   المهارية انتباه  الجوانب  لتنمية  معها  للتفاعل  الشيقة  الموضوعات  من  متنوعة  مادة  إلى 

 ( والمعرفية والوجدانية 

 ( يقصد بها تلك المهارة التي يكتسبها الطفل للتواصل مع االخرينمهارة التحدث) -

الانتباه    - مهارة  )مهارة  المهارالاتعتبر  من  يانتباه  التي  المعرفية  الرئيسية  في تمد  عت  عليها 

 (اكتساب اللغة

طفال عند تعلم  لاتعد مهارة التقليد الصوتي من المهارات الهامة لدى ا  )مهارة التقليد الصوتي  -

 (اللغة

السمع  - التميز  واالا ىمهارة  الكلمات  تحديد  ويشمل  ونطقها  مع  لاصوات  تتشابه  التي  صوات 

 ( صوات التي تختلف عن بعضهلابعضها وا 

الاذن الصناعية في سن مبكرة مع نتائج   إلى أن استخدام زراعة قوقعة   الدراساتبعض  ت  لخص

بعد زراعة القوقعة ودعم الوالدين يساعد على تحسين الصح المعززة لنمط   إعادة تأهيل أفضل  

بأن  البعض    وهذا ما أوضحه  ل  الحياة لدى الأطفال حيث انهم اظهروا تحسنًا في مهارات الاتصا

وا التعبيرية  واللغة  التواصل  مهارات  من  كبير  حد  إلى  يزيد  أن  يمكن  المبكر  ستقبالية  لاالتدخل 

 طفال ضعاف السمع ذوي زارعة القوقعة لالدى ا

التأكيد على أهمية الكشف والتدخل المبكر للأطفال الذين يعانون من ضعف السمع ، وإعطاء    -

لتقليل التأخير اللغوي الأولي ، وتعزيز  المبكرة لزراعة قوقعة الاذن للأطفال قبل اللغة     الفرصة

مرحلة  في  لاحق  وقت  في  الإيجابية  الحياة  ونوعية  للعمر  المناسبة  الاتصال  مهارات  تنمية 

 الطفولة. 

السمعي    - اللغوي  العلاج  مع  الاذن  قوقعة  بعد زراعة  المناسب  التأهيل  وإعادة  التدخل  برنامج 

اللغة المنطوقة أمر ضروري   الفعال وتأهيل  لتقديم الاستماع  المكثف من قبل محترفين مدربين 

 لتحسين نوعية حياة هؤلاء الأطفال. 
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  المؤتمرات والندوات

 العلمية العلمية
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 صحة الأم وحديثى الولادة ؤتمر العلمى الثانى لقسم تمريض  الم
جامعة طنطا  -كلية التمريض   
 

 

 بيانات عن المؤتمر  

 المؤتمر تحت رعاية كلا من : كان

 رئيس القسم ورئيس المؤتمر  منال عبد الله جاهين                           /د.أ

 مقرر المؤتمر د/ توحة على أبوحطب                            

 سكرتير المؤتمر د/ منى محمد جمعه                               

 1-عنوان المؤتمر: 

 العربية: باللغة 

 ة تطبيقات الذكاء الإصطناعي في الرعاية الصحية للمرأ 
مساءا 5صباحا الى  9.30من   2024\12\ 4تاريخ الانعقاد: -2  

   

 -يهدف المؤتمر الي :

   . الذكاء الإصطناعي وإستخدامات  زيادة الوعي عن أهمية ▪

 خدمات الرعاية الصحية للمرأة.دور الذكاء الإصطناعي في تحسين  ▪

في الممارسات التمريضية لتحسين جودة الخدمات الصحية   إستخدام الأساليب المبتكرة ▪

 المقدمة للمرأة. 

 :المؤتمر أهداف        
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في مصر   الذكاء الإصطناعي تسليط الضوء على التحديات والمشاكل المتعلقة باستخدام  ▪

 وكيفية التغلب عليها. 

 بتكار والبحث العلمي في مجال تمريض صحة الأم وحديثى الولادة. لإتشجيع ا ▪

 

 

 الذكاء الإصطناعي في الممارسات التمريضية. مفهوم  ▪

 للمرأة. ةالصحي ةفى الرعاي الإصطناعيأهداف الذكاء  ▪

  في تحسين خدمات الرعاية الصحية للمرأة. الإصطناعيدور الذكاء  ▪

 في الرعاية الصحية للمرأة.  الإصطناعيمعوقات تطبيق الذكاء  ▪

 صطناعي. لإفى تطبيق الذكاء االتوليد دور ممرضات النساء و ▪

 فى الرعاية الصحية للمرأة.  الإصطناعيستخدام الذكاء إالمبادئ الأخلاقية فى  ▪

 .في الرعاية الصحية للمرأة الإصطناعي تطبيقات الذكاء  ▪

 

 

 جهة العمل  الجنسية  التخصص الاسم

أ.د/ محمد رزق  

 أبوالمجد الغنام 

  ووكيل والأجنة التشريح أستاذ

  والبحوث العليا للدراسات الكلية

 - البيطرى الطب كلية المصرية 

 كفرالشيخ  جامعة

  الدين علم هاجر  /د.أ

 بسطويسى 

 

  الميكانيكية القوى هندسة أستاذ

 طنطا  جامعة -الهندسة بكلية

  الرئيسي للمركز تنفيذيا ومديراً 

  الاقتصادية والوحدات للمراكز

 الخاص  الطابع ذات

 جامعة -الهندسة كلية المصرية 

 طنطا

 طنطاجامعة  -طبكلية ال المصرية  مدرس أمراض النساء والتوليد محمد عطية رسلان د/ 

 

 

 

 مراكز صحة الأم والطفل. -               المستشفيات   -

 مراكز البحوث القوميه  -      الجامعات المصريه -

 :المؤتمر في كمتحدثين دعوتهم تم شخصيات ثلاث أهم

 :بالمؤتمر طرحت التي المحاور أهم

 :المؤتمر نتائج من تستفيد ان يمكن التي المصرية المؤسسات/  الجهات:       
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  في الممارسات التمريضية لتحسين جودة الخدمات الصحية   الأساليب المبتكرةإستخدام

 المقدمة للمرأة. 

   تمكين المرأة صحياً للنهوض بدورها المحوري في بناء الأسرة وصولاً إلى مجتمع صحي

 .سليم ومعافى 

  أهمية الدورات التدربية المستمرة  للتمريض المبنى على الادلة والبراهين فى مجال تمريض

 .صحة الأم وحديثي الولادة 

   2030تحسين صحة الفتيات والنساء شرط أساسي لتحقيق أهداف التنمية المستدامة. 

 للمرأة الصحية الرعاية خدمات  تحسين في الإصطناعي الذكاء  أهمية. 

 أهمية وجود إدارة متميزة في مستشفيات النساء والتوليد للإرتقاء بصحة وسلامة الأم الطفل. 

 

 

 : منه الاستفادة وامكانيات المؤتمر توصيات:       
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  -كلية التمريض  الحالات الحرجةؤتمر العلمى لقسم تمريض الم

 جامعة طنطا 

 
 :بيانات عن المؤتمر /  الندوة/ ورشة العمل 

عنوان المؤتمر  :-1  
-باللغة العربية:  

اتجاه التنمية  المستدامة: منظور قسم تمريض الحالات الحرجة، طلاب وممرضى 

 العناية الحرجة. 
   2024\ 10\ 26السبت الموافق -الانعقاد:تاريخ -2

جمهورية مصر العربية   -محافظة الغربية -الدولة المضيفة/ المدينة: طنطا-3  

 : اهداف المؤتمر /الندوة 

 .فى ظل اتجاة التنمية المستدامةمناقشة مدى تكيف مهنة التمريض  .1
 المرضى التعرف على تأثير تغير المناخ على جودة الرعاية الصحية وسلامة  .2
 تبادل المعلومات حول التحديات والاتجاهات الجديدة في مجال التمريض .3
 تحديد الرؤى المستقبلية للنهوض بمهنة التمريض  .4
 مناقشة أحدث أبحاث التمريض القائمة على الأدلة .5
 تعزيز دور البحث العلمي في تطوير الرعاية التمريضية .6

 اهم المحاور التي طرحت بالمؤتمر :   
 التعليم كأداة للتغيير: الاستدامة في الممارسات التعلمية. 1

  2. تطبيقات وأنشطة التنمية المستدامة في مجال التعليم  

 القيم والتوجهات التي يجب على الطلاب اكتسابها لتحقيق التنمية المستدامة.3

 المستدامة بمصر . دور تحسين خدمات الرعاية الصحية والعلاجية فى تحقيق أهداف التنمية 4

 .مواجهة مشاكل التنمية المستدامة5
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 اهم ثلاث شخصيات تم دعوتهم كمتحدثين في المؤتمر / الندوة   

 جهة العمل / البريد الالكترونى  الجنسية الشخص  الاسم 

ا.م.د/بدرية عبد الشهيد 

 القطان 
أستاذ مساعد تمريض 

الحالات الحرجة 
 والطوارئ 

 badriya_ahmed@nursing.helwan.edu.eg مصرية 
 كلية التمريض. جامعة حلوان

أستاذ مساعد التخدير   أ.م.د/ عطية جاد أنور
والعناية المركزة 

 الجراحية

 Atteiagad@gmail.com مصري 
 كلية الطب. جامعة طنطا 

مدرس القلب والاوعية  د. سلمي محمد الشقفي
 الدمويه

 Salmaelshokafy60@gmail.com مصرية 
 كلية الطب. جامعة طنطا 

د. رحاب عبدالفتاح محمد 
 هلال

مدرس التخدير والعناية  
 المركزة الجراحية 

 Rehabhelal2@gmail.com مصرية 
 كلية الطب. جامعة طنطا 

 

 اهم توصيات المؤتمر )الندوة(  

 زيادة توعية أعضاء هيئة التمريض وطلاب التمريض عن التمية المستدامة.  ▪

 تطوير النظام المستخدم لتقييم المستشفيات الخضراء ليكون نظاما لتقييم الاستدامة  ▪

 تحقيق أهداف التنمية المستدامة لتحسين جودة الرعاية الصحية.  ▪

أحدث أبحاث التمريض القائمة على الأدلة من أجل تحقيق أهداف التنميه المستدامة في   دمج ▪

 المجال الصحي 

 تحقيق بيئة أكثر صحيه وذلك عن طريق تقليل الضوضاء والاضواء والمواد الكيميائية السامه  ▪
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-  

  المؤتمر العلمي الثاني لقسم اداره التمريض

 بيانات شخصية عن مقرر المؤتمر  

 الاسم : سارة عبد المنجي مصطفي محمد  

 الوظيفة: مدرس ادارة التمريض 

 القسم: ادارة التمريض 

 جامعة طنطا  -الكلية : كلية التمريض  

 كيفية الاعلام بالمؤتمر  

 عن طريق الجامعة 

 بيانات عن المؤتمر  

 عنوان المؤتمر  

 : باللغة العربية •

 ( الجدارات المهنيه والتأهيل لمتطلبات سوق العمل التمريضية)

 باللغه الانجليزيه:   •

 Professional competencies and qualification for nursing 

labour market requirement.  
 

 2024-11-11تاريخ الانعقاد  

 الدوله المضيفة : مصر

 https://nur.tanta.edu.eg موقع المؤتمر على شبكة الانترنت العالمية 

 المشاركة فى المؤتمر  

 بحث علمى) ورقة عمل( •

 الاستماع  •

 وحضر المؤتمر كل من : 

 أ.د / عفاف عبد العزيز بصل                        عميد كلية التمريض جامعة طنطا 

  المؤتمرات والندوات

 العلمية العلميةة

 العلمية
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 والبحوث  أ.د/ سحر محمود الخضر                           وكيل الكلية  للدراسات العليا

 رئيس  قسم ادارة التمريض                    أ.د/ سمر حسنى غديرى 

 و مقرر المؤتمر: 

 مدرس بقسم ادارة التمريض                      سارة عبد المنجي مصطفي   د/ 

 و سكرتير المؤتمر: 

 مدرس بقسم ادارة التمريض                     دعاء عبد الفتاح ادريس د/ 

 

والمدرسين المساعدين وأعضاء هيئة  كما حضر مجموعة من طلاب الدراسات العليا  والمعيدين

 التدريس بالكلية من داخل وخارج القسم . 

 اهم الشخصيات التى تم دعوتهم كمتحدثين بالندوة: 

 جهة العمل  التخصص الاسم

أستاذ مساعد تمريض صحة  أ.م.د / سميره المزين 

 المجتمع 

 جامعة طنطا–كلية التمريض  

 جامعة طنطا–كلية التمريض   تمريض الاطفالأستاذ مساعد  أ.م.د / نجوي رمضان 

مدرس تمريض صحة الام   د / منار جمال 

 وحديثي الولاده 

 جامعة طنطا–كلية التمريض  

 

 وتتضمن محاور الندوة: 

 استراتجيات التسويق الحديثة في مهنة التمريض.  •

 التسويق الأخضر وتحقيق اهداف التنمية المستدامة.  •

 القدره التنافسيه للمنشات الصحية. التسويق الداخلي ودعم  •

 . لتحقيق أهداف سوق العمل التمريضيةالقيم الأخلاقية والإدارية  •

 الرؤية المستقبليه للتمريض لمنافسة سوق العمل المحلي والعالمي.  •

 المهارات الفنيه و المعلوماتية والتأهيل لمتطلبات سوق العمل المستقبلية. •

 تعزيز مخرجات التعليم التمريضي المبني علي الجدرات. •

 

 وتتضمن أهداف  الندوة:
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 تطوير استراتجيات التسويق الحديثة في مهنه التمريض. •

 إبراز الفرص والتحديات في سوق العمل في مهنه التمريض. •

 إيجاد حلول ابداعية لمعالجة قضايا سوق العمل لمهنة التمريض. •

 تطوير و تطبيق أليه توزيع خريجي كليه التمريض علي جميع المنشات الصحيه العلاجية.  •

تطبيق المسارات الحديثة في تعليم طلاب التمريض ليكون خريجي الكليه قادرا علي التميز  •

 داخل سوق العمل.

بحاجات   • متعلقة  تسويقية  مشاريع  لتنفيذ  المتوفرة  الكوادرالبشرية  من جميع طاقات  الاستفادة 

  المجتمع.

 المنتجة لتلبية وخدمة المجتمع المحلي. تسويق الخدمات التعليمية والأبحاث  •

 وضع اسس لبناء بيئة عمل مناسبة لمواجهة التحديات الحاليه والمستقبليه .  •

لك لمستقبل أكثر صحة لتلائم طبيعة التنمية المستدامة ذتحفيز طلاب التمريض على الابداع و •

 ورقمنه الدولة المصرية. 

 

 وتضمن برنامج المؤتمر: 

قائم بأعمال رئيس قسم ادارة  افتتاحية ألقاها أ.د/ سمر حسنى غديرى كلمة  ▪

 التمريض 

كلمة افتتاحية ألقاها أ.د / عفاف عبد العزيز بصل               عميد كلية التمريض جامعة  ▪

 طنطا 

كلمة افتتاحية ألقاها أ.د/ سحر محمود الخضر            وكيل الكلية للدراسات العليا  ▪

 والبحوث 

الجدارات المهنيه والتأهيل كلمة .د/ سارة عبد المنجي مصطفي  مقررة  المؤتمر  ) ▪

 (.  لمتطلبات سوق العمل التمريضية

 

 موضوع البرنامج  الاسم

 Marketing in health care أسماء حسني .د 

 Factors affecting nursing Labour market سهام علي محمود  .ا.م.د 

 Strategies for Boosting Nursing Competency أمل حمدي  .ا.م.د 

 Nurse educators competences زهور زكريا  .ا.م.د 
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 Digital marketing مروة سمير .د 

 Internal marketing لولي شوقي  .د 

 Modern marketing strategies in the nursing مس رحمة جمال 

profession 

 Green Marketing الفتاح د. دعاء عبد 

 The Future vision of nursing to compete local د. نجات محمود 

and global labor market 

سارة عبد المنجي   .د 

 مصطفي 

Recommendations & Closure 

 

**وقامت المنصه بفتح باب النقاش حول المواضيع المتعلقه بالمؤتمر وتم تبادل الاراء  

 مع الحضور **وفى النهايه اوصى القائمين على المؤتمر بالاتي : 

 على مستوى كلية التمريض 

إقامة ورش العمل والندوات والمؤتمرات لاعضاء هيئة التدريس بأهمية التعليم المبنى على   -1

وتيسير   التوظيف  فرص  وزيادة  أفضل  تعلم  فرص  توفير  فى  الاساسي  ودوره  الجدارات 

   .الانتقال إلى سوق العمل

تشجيع تبادل الخبرات مع الجامعات المماثلة في مجال تنمية الجدارات الرقمية لاعضاء هيئة  -2

 التدريس.

تطوير البرامج والمقررات الدراسية المبنية على الجدارات فى ضوء متطلبات والاحتياجات   -3

 التمريضية.  المتجددة لمواكبة سوق العمل

ومتطلبات سوق   -4 احتياجات  مع  تتوافق  التى  المهنية  المسارات  الي  وتوجيههم  الطلاب  تهيئة 

 .العمل ومساعدتهم على اختيار التخصص المناسب لهم طبقا لميولهم وقدراتهم

مجال  -5 في  الابداع  على  التمريض  طلاب  تحفيز  عن  عمل  وورش  تدريبية  دورات  عقد 

 التمريض.

ضرورة تطبيق المسارات الحديثة في تعليم طلاب التمريض ليكون خريجي الكليه قادرا علي  -6

 التميز داخل سوق العمل.
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قدراتهم  -7 وتطوير  لهم  الذاتى  المهنى  المسار  لتطوير  والتنظيم  التخطيط  كيفية  الطالب  تدريب 

ومتطلبات   إمكاناته  بين  الفجوة  لسد  وذلك  المهنية  الجدارات  إكسابه  على  التركيز  من خلال 

  .سوق العمل

 

 على مستوى المستشفيات 

عقد دورات تدريبية عن تطوير و تطبيق أليه توزيع خريجي كليه التمريض علي جميع   .1

 المنشات الصحيه العلاجية. 

 تحقيقها.توفير الدعم لهيئة التمريض اللذين لديهم افكار عن مشاريع عمل جديدة وامكانية  .2

تشجيع هيئة التمريض على الابتكار وخلق افكار جديدة فى مجال التمريض لتوفير رعاية  .3

 صحية ذات جودة عالية . 

تسويق الخدمات التعليمية والأبحاث  القيام  بمؤتمر علمي مشترك  لمناقشة  .4

 و ولتحديد متطلبات مهنة التمريض. المنتجة لتلبية وخدمة المجتمع المحلي  

القيام بورش عمل جديدة عن التخصصات المختلفة والمتميزة للتمريض والتي   .5

 تتطلبها المرحلة التعليمية والصحية في إطار التقنيات الحديثة. 
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 "ندوة علمية بعنوان "مكافحة العنف ضد المرأة

حسين محمود القائم بعمل رئيس جامعة طنطا والسيد  تحت رعاية السيد الأستاذ الدكتور/ محمد  

الأستاذ الدكتور/ محمود فاروق سليم نائب رئيس الجامعة لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة،  

والسيدة الأستاذ الدكتور/ عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض، والسيدة الأستاذ الدكتور/  

ام إبراهيم على الساعي وكيل الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة وبتعاون كلية التمريض  

جامعة طنطا مع فرع المجلس القومي للمرأة بالغربية شهدت كلية التمريض جامعة طنطا اليوم  

وحاضرت    "م ندوة علمية بعنوان "مكافحة العنف ضد المرأة2024نوفمبر   26الثلاثاء الموافق 

المشد   نهال  أ.د/  الندوة  والطب  –في  الأورام  علاج  واستشاري  للمرأة  القومي  المجلس  عضو 

 .النووي بكلية الطب جامعة طنطا 
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 ندوة علمية بعنوان "ريادة الأعمال فى مجال التمريض 

 

ضمن مبادرة "بداية جديدة لبناء الإنسان" والتي أطلقها السيد الرئيس / عبد الفتاح السيسي رئيس  

تنمية وعي الإنسان المصري مستهدفة كل الفئات العمرية ومن بينها  الجمهورية والتي تهدف إلى  

الموافق   بمدرج  2024نوفمبر    20الشباب، عقد يوم الأربعاء  الحادية عشر صباحا  الساعة    2م 

بالمبني القديم بالكلية ندوة علمية بعنوان "ريادة الأعمال فى مجال التمريض"، وجاء ذلك تحت 

رعاية الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض والسيدة الأستاذ الدكتور ام 

زهور   الدكتورة  وحاضرتها  البيئة،  وتنمية  المجتمع  خدمة  لشئون  الكلية  وكيل  الساعى  ابراهيم 

 .زكريا الأستاذ المساعد بقسم إدارة التمريض بالكلية
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 ندوة علمية بعنوان "الاستدامة رؤية مستقبلية"

مبادرة "بداية جديدة لبناء الإنسان" والتي أطلقها السيد الرئيس / عبد الفتاح السيسي رئيس  ضمن  

ومن   العمرية  الفئات  كل  مستهدفة  المصري  الإنسان  وعي  تنمية  إلى  تهدف  والتي  الجمهورية 

  1م الساعة العاشرة صباحا بمدرج  2024نوفمبر    1٣بينها الشباب، عقد يوم الأربعاء الموافق  

رعاية   تحت  ذلك  مستقبلية"، وجاء  رؤية  "الاستدامة  بعنوان  علمية  ندوة  بالكلية  الجديد  بالمبني 

ابراهيم   ام  الدكتور  والأستاذ  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف  الدكتور  الأستاذ 

احمد   ايمان  الدكتورة  وحاضرتها  البيئة،  وتنمية  المجتمع  خدمة  لشئون  الكلية  وكيل  الساعي 

 الخولي مدرس بقسم صحة الام وحديثي الولادة 
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 "الابتكار التسويقي وتعزيز اداء التسويق"، ندوة علمية بعنوان 

ضمن مبادرة "بداية جديدة لبناء الإنسان" والتي أطلقها السيد الرئيس / عبد الفتاح السيسي رئيس  

الفئات العمرية ومن بينها  الجمهورية والتي تهدف إلى تنمية وعي الإنسان المصري مستهدفة كل  

الموافق   الاربعاء  يوم  عقد  بمدرج  2024نوفمبر    13الشباب،  ظهرا  عشر  الثانية  الساعة    1م 

بالمبني الجديد بالكلية ندوة علمية بعنوان "الابتكار التسويقي وتعزيز اداء التسويق"، وجاء ذلك 

الأستاذ  والسيدة  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف  الدكتور  الأستاذ  رعاية  تحت 

الدكتور ام ابراهيم الساعي وكيل الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة، وحاضرتها الدكتورة 

 .مروة سمير سرور مدرس بقسم إدارة التمريض 
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 ندوة علمية بعنوان "الوقاية من تأثيرات الطقس السلبية على القدم السكري"

 

جديدة لبناء الإنسان" والتي أطلقها السيد الرئيس / عبد الفتاح السيسي رئيس  ضمن مبادرة "بداية  

الجمهورية والتي تهدف إلى تنمية وعي الإنسان المصري مستهدفة كل الفئات العمرية ومن بينها  

الموافق   الخميس  يوم  عقد  بمدرج  2024نوفمبر    14الشباب،  الحادية عشر صباحا  الساعة    1م 

بالمبني القديم بالكلية ندوة علمية بعنوان "الوقاية من تأثيرات الطقس السلبية على القدم السكري"، 

والأستاذ   التمريض  كلية  العزيز بصل عميد  الدكتور عفاف عبد  الأستاذ  تحت رعاية  ذلك  وجاء 

الدكتور ام ابراهيم الساعي وكيل الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة، وحاضرتها الدكتورة 

 .مريم الشافعي مدرس بقسم تمريض الباطني والجراحي
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 ندوة علمية بعنوان "التواصل مع مرضي جهاز التنفس الصناعي" 

 

ضمن مبادرة "بداية جديدة لبناء الإنسان" والتي أطلقها السيد الرئيس / عبد الفتاح السيسي رئيس  

المصري   الإنسان  وعي  تنمية  إلى  تهدف  والتي  ومن  الجمهورية  العمرية  الفئات  كل  مستهدفة 

بالمبني الجديد بالكلية ندوة    2م بمدرج  2024نوفمبر    7بينها الشباب، عقد يوم الخميس الموافق  

التنفس الصناعي"، وجاء ذلك تحت رعاية الأستاذ   "التواصل مع مرضي جهاز  بعنوان  علمية 

إبراهيم   ام  الدكتور  الأستاذ  والسيدة  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف  الدكتور 

الدكتورة/نادية مصطفي   البيئة ، وحاضرتها  الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية  الساعي وكيل 

 العتر المدرس بقسم تمريض الحالات الحرجة والطوارئ بالكلية 
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 الآثار والقواعد والاهداف"–ندوة علمية بعنوان "مصر وتجمع البريكس 

"بداية  استمرارا   الجمهورية  رئيس  السيسي  الفتاح  عبد  الرئيس  السيد  فخامة  مبادرة  لفعاليات 

جديدة لبناء الإنسان" والتي تهدف إلى تنمية وعي الإنسان المصري مستهدفة كل الفئات العمرية  

حسين   محمد  أ.د/  رعاية  وتحت  طنطا  جامعة  التجارة  كلية  مع  وبالتعاون  الشباب  بينها  ومن 

أ.د/   والطلاب،  التعليم  لشئون  الجامعة  رئيس  ونائب  طنطا  جامعة  رئيس  بعمل  القائم  محمود 

أ.د/   وإشراف  البيئة،  وتنمية  المجتمع  خدمة  لشئون  الجامعة  رئيس  نائب  سليم  فاروق  محمود 

الكلية   وكيل  الساعي  ابراهيم  ام  أ.د/  وبحضور  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف 

لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة و أ.د/ عصمت جميعي وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب  

الآثار والقواعد  –شهدت كلية التمريض اليوم انعقاد ندوة علمية بعنوان "مصر وتجمع البريكس  

والمالية   الاقتصاد  بقسم  المساعد  الأستاذ  الجزار  فاروق  أ.د/  السيد  الندوة  وحاضر  والاهداف" 

  11م الساعة  2024نوفمبر    6كلية التجارة جامعة طنطا وذلك اليوم الأربعاء الموافق  –العامة  

 .بالمبني الجديد بالكلية  1صباحاً بمدرج  
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 القوافل الطبية
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 القرشية  قرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 

 الغربية  محافظة
   م12/12/2024 الموافق الخميس يوم المنعقده 

  

  السودان ميتقرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 
  الغربية  بمحافظة  طنطا مركز

 م 30/11/2024 الموافق  السبت  يوميوم المنعقده 
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 بلتاج  قرية قافلة طبية بيئية إرشادية إلى 

 الغربية بمحافظة قطور مركز  
 19/11/2024 الموافق   الثلاثاء يومالمنعقدة 

 

   المحروق  كفر  قرية قافلة طبية بيئية إرشادية 
   الغربية بمحافظة الزيات كفر مركز

 16/11/2024 الثلاثاء  السبتالمنعقده يوم 
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 نجازات الوحداتإ
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التدريس   هيئة  أعضاء  السادة  من  مجموعة  بها  قام  والتى  العمل  ورش  من  العديد  عقد  بقسم  تم 

والعقلية   النفسية  الصحة  من  تمريض  والمستفيدين  الطلاب  هى  المستهدفة  الفئة  وكانت  بالكلية 

 الإرشاد النفسى وكانت على النحو التالى: 

و قد حاضرت فيها أ.د/ زبيدة    "الثقة بالنفس والرضا بالذات "تم عقد ندوة تحت عنوان:  -1

وقد تم حضور طلاب الفرقة الرابعة بعد التدريب   م 2024أكتوبر  27يوم الاحد الشريف  وذلك 

 العملى. 

و قد م   2024أكتوبر  ٣0يوم الاربعاء  "مواجهة التنمر "تم عقد ندوة تحت عنوان:   -2

وقد حضربعض طلاب الفرقة الرابعة بعد إنقضاء فترة التدريب حاضرت فيها أ.د/ أمل صبرة  

 العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية. 

نوفمبر   10يوم الاحد   "التعامل مع الضغوط اليومية كيفية" : تم عقد ندوة تحت عنوان  -٣

جادو وذلك للطلاب والمستفيدين من الإرشاد النفسى  إسلام أ.م. د/ و قد حاضرت فيها م    2024

وقد حضربعض طلاب الفرقة الرابعة بعد   والصحة النفسية أستاذ مساعد التمريض النفسى

 إنقضاء فترة التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية.

نوفمبر    19يوم الثلاثاء  "التخلص من القلق وعدم التركيز" : تم عقد ندوة تحت عنوان  -4

وقد حضربعض طلاب الفرقة الرابعة بعد إنقضاء    د/ سوزى رجب  و قد حاضرت فيها م   2024

 فترة التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية. 

  8الأحد   يوم   "كيفية التغلب على بعض الأزمات النفسية" :تم عقد ندوة تحت عنوان  -5 

وقد حضر طلاب الفرقة الرابعة و  و قد حاضرت فيها أ.م.د / فريدة السيد  م  2024ديسمبر 

 أعضاء التدريس وبعض من الهيئة المعاونة من أقسام الكلية المختلفة. 

يوم   " كيفية التغلب على التوتر والضغوط أثناء الإمتحانات" :تم عقد ندوة تحت عنوان   -6

وقد حضربعض طلاب الفرقة  أنغام السيد  د/ و قد حاضرت فيهام  2024ديسمبر  15الأحد 

 الرابعة بعد إنقضاء فترة التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية. 

 

 

 

 الارشاد النفسىوحدة 
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 إرشاد نفسى لهم وهم كالاتى:  وقد تم متابعة بعض طلاب من الفرق المختلفة من الكلية  لتقديم

 كان يعانى من:   2024طالب من الفرقة الثالثة  فى شهر أكتوبر   -1

 الاعراض

 .وضجر قلق •

 .إحساس بالتعب أو الوهن •

 .الضغوط النفسية ة وإحساس بقلة القيم •

 أفكار انتحارية أو محاولات للانتحار  •

 .مستمر صداع  •

 

 :الدعم والارشاد النفسى

الاستاذ بقسم تمريض الصحة النفسية والعقلية بتقديم الدعم  أمل صبرة قد قامت الدكتورة 

والارشاد النفسى له بالتحدث معه واقناعه بقدرته على التاقلم وتخطى صعوبات الحياة لديه 

 بالاتى: 

 السلبية والتفكير بطريقة إيجابية  الابتعاد عن  •

 النظر إلى ما حققت من اهداف  •

 والصلوات  الاهتمام بالعبادات   •

 التعرف على نقاط القوة ونقاط الضعف فى شخصيته  •

 بالأولوية   وضع الأهداف •

 .بإيجابية النفس التحدث مع •

 بالنفس والدروس العملية فى الكلية  الاهتمام •

 تعزيز الثقة بالذات  •

 البعد عن المشاعر السلبية   •

 اكسابه الطمأنينة  •

 الحديث باستفاضة عن كل ما يقلقه بدون اي نقض او حكم   مساعدته علي •

 إرساله للطبيب واستشاره الطبيب.  •

  

 كانت تعانى من:  2024طالبة من الفرقة الثالثة فى شهر نوفمبر  -2

 ضغوط نفسية  -

 العزلة الإجتماعية عن المجتمع -

 :مثل الاعراض عليها بعض وظهور

 صوتها ضعيف جدا وغير مسموع  •

 الإحساس بالوحدة وعدم الأصدقاء •

 تجنب التعامل مع الناس   •

https://www.webteb.com/mental-health/diseases/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%84%D9%82
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 .صعوبات في التركيز •

 .صعوبات في اتخاذ القرارات •

 : الدعم والارشاد النفسى

الاستاذ بقسم تمريض الصحة النفسية   زبيدة الشريف /عصمت جميعى ود /قد قامت الدكتورة  -

والعقلية بتقديم الدعم والارشاد النفسى لها بالتحدث معها واقناعها بقدرتها على التاقلم وتخطى  

 صعوبات الحياة لديه بالاتى: 

  الروح والمشاعر السلبية الإبتعاد عن •

 والصلاة والتقرب  من الله  الإهتمام بالعبادات •

 أهلها والناس من حولها كيفية التواصل مع  •

 أهمية التعامل مع زملائها وتكوين صحبة طيبة معهم  •

 تعزيزثقتها بنفسها  •

 أهمية التواصل مع الناس •
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العمل العديد من ورش  التمريض, جامعة طنطا  تم عقد  السادة    بكلية  بها مجموعة من  قام  والتى 

بالكلية التدريس  هيئة  الجامعي    أعضاء  للعام  اعتمادها  تم  التي  التدريبة  الخطة  لاستكمال  وذلك 

الفئة  2024  /2023 وهم    بالكلية  الهيئة المعاونةالمستهدفة هى أعضاء هيئة التدريس و   وكانت 

 كالآتى: 

 تاريخ الانعقاد أسم المدرب  أسم الدورة التدريبيه 

  المهنيىة الكفاءات .11

  وتنمية الجامعي للمعلم

 الفعال  التعلم مهارات

  تمريض بقسم مدرس  بركة نجوي/د

 التمريض  كلية– الاطفال

  3 الموافق  الأحد يوم

 م  2024 نوفمبر

 

. الأستدامة رؤية  12

 مستقبلية  

أيمان أحمد الخولي مدرس تمريض   /د

 صحة الام وحديثي الولادة 

يوم الاربعاء الموافق  

 2024نوفمبر   13

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التعليم التمريضى والتدريب المستمر  وحدة
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 الأخبار الاجتماعية

تفقدية  جولة  طنطا  جامعة  التمريض  كلية  عميد  بصل  العزيز  عبد  عفاف  الدكتور  الاستاذ  السيدة  اليوم  أجرت 

الجامعي   للعام  الدراسي الأول  الفصل  امتحانات  أعمال  الدكتور 202٥/ 2024لمتابعة  السيدة الأستاذ  م بمرافقة 

اطمأنت سيادتها على سير الامتحانات وتوفير  حيث  .عصمت محمد جميعي وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

بيئة مناسبة للطلاب مشددة على ضرورة تقديم كافة أشكال الدعم للطلاب لتحقيق أفضل النتائج الأكاديمية متمنية  

 لجميع ابنائها الطلاب التوفيق في امتحاناتهم 

 

تحت رعاية الأستاذ الدكتور محمد أيمن عاشور وزير التعليم العالي والبحث العلمي، والأستاذ الدكتور محمد  

حسين محمود القائم بأعمال رئيس جامعة طنطا ونائب رئيس الجامعة لشئون التعليم والطلاب، والأستاذ الدكتور 

حاتم السيد أمين نائب رئيس الجامعة للدراسات العليا والبحوث، تعلن إدارة كلية التمريض جامعة طنطا عن   /

موعد انطلاق فعاليات المؤتمر الدولي الثالث عشر والإفتراضي السادس، بعنوان "الرعاية الصحية في ظل  

، في  202٥فبراير  2٣التغيرات المناخية"، والذي سيعقد في قاعة المؤتمرات بالمجمع الطبي يوم الأحد الموافق 

احًاصب 00:9تمام الساعة   يأتي ذلك تحت إشراف الأستاذ الدكتور / عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية  .

التمريض "ورئيس المؤتمر"، والأستاذ الدكتور / سحر محمود الخضر وكيل الكلية للدراسات العليا والبحوث  

و"نائب رئيس المؤتمر"، والأستاذ الدكتور/ لبنى خميس محمد "مقرر المؤتمر"، ود/ سهام عيد الحلفاوي، ود/  

 "مريم إبراهيم الشافعي "سكرتير المؤتمر
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الدكتورة عفاف عبد العزيز بصل عميدة كلية التمريض جامعة طنطا ورئيس مجلس إدارة المعهد تتقدم الأستاذة 

الفني للتمريض والأستاذ الدكتور سامية خاتون مديرة برنامج المعهد الفني للتمريض والسادة أعضاء هيئة 

التدريس والأخصائيين والعاملين بالمعهد بأسمى آيات الشكر والتقدير للسيدة امال احمد عبد الخالق ذلك لبلوغها  

   .سن المعاش

 

تتقدم الأستاذ الدكتور / عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا والسادة وكلاء الكلية وإدارة  

رعاية الشباب بالكلية بخالص التهاني القلبية والدعوات بالتوفيق للطلاب الفائزين في انتخابات اتحاد طلاب كلية 

التمريض جامعة طنطا كما يتقدم سيادته بتهنئة خاصة للطالب محمد التلاوي المقيد بالفرقة الثالثة بالكلية لفوزه 

بمنصب رئيس الاتحاد والطالب محمد البديوي المقيد بالفرقة الثانية لفوزه بمنصب نائب رئيس الاتحاد، متمنيا  

 .لجميع الطلاب الفائزين في الانتخابات الطلابية بالتوفيق والسداد
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تتقدم الأستاذ الدكتور / عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا والسادة وكلاء الكلية وإدارة  

رعاية الشباب بالكلية بخالص التهاني القلبية والدعوات للطالب/ مصطفى محمد لتوليه منصب آمين مساعد  

202٥/ 2024اللجنة الفنية العليا بجامعة طنطا للعام الجامعي   

 متمنين له دوام التوفيق والسداد 

 

استقبلت السيدة الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض جامعة طنطا والسادة وكلاء الكلية 

الموافق   الاثنين  ذلك   2024نوفمبر    2٥يوم  جاء  بالجامعة  الجودة  ضمان  مركز  من  المحاكاة  لزيارة  فريق 

بحضور السيدة د/ ولاء مصطفى عيد مدير وحدة ضمان الجودة بالكلية، ضم فريق الزيارة السيدة ا.د / صباح  

شرشور مدير مركز ضمان الجودة بالجامعة والسيد أ.د/ جمال المغربي، والسيدة ا.د/ نهله الشاذلي، والسيدة ا.د/  

منال الديب، والسيد ا.د/ على المغربل، والسيدة ا.د/ اميرة الكريدي، والسيد ا.د/ ناصر كمال، والسيد أ.د/ معتز 

 .بركات
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م انعقاد مسابقة موهبتك وذلك  2024نوفمبر  26شهدت كلية التمريض جامعة طنطا اليوم الثلاثاء الموافق 

للمواهب الموجودة بكلية التمريض من "غناء ورسم وعزف موسيقي وخط عربي" والتي تنظمها إدارة النشاط 

لرعاية الشباب قامت السيدة الأستاذ الدكتور عفاف عبد العزيز بصل عميد كلية التمريض الفني بالإدارة العامة 

بجولة تفقدية لمتابعة المسابقة والمواهب الطلابية بكلية التمريض وبإشراف من الإدارة العامة لرعاية الشباب 

 .بالجامعة وإدارة رعاية الشباب بالكلية

 

الدكتور عفاف عبد   يوم الأربعاء  قامت الأستاذ  التمريض جامعة طنطا  كلية  العزيز بصل عميد 

التعليم 2024نوفمبر    13الموافق   لشئون  الكلية  وكيل  جميعي  عصمت  أ.د/  مع  بالاجتماع  م 

والطلاب وأ. د/ ام إبراهيم الساعي وكيل الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة ود/ ولاء عيد 

لمناقشة   وذلك  بالكلية  العلمية  الأقسام  الأساتذة رؤساء  والسادة  بالكلية  الجودة  مدير وحدة ضمان 

 .استعدادات الكلية لتجديد الاعتماد 
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 رؤية الكلية 

 فى المعرفة إستثمار فى زميوالت دةياالر

 . المستدامة التمريض وتحقيق التنمية

 الكلية   رسالة 

  بناء الى طنطا جامعة التمريض  كلية تسعى

 كوادر تخريج الى تؤدى فاعلة كاديميهأ بيئة

  على قادرة التمريض  علوم فى متميزة  مهنيه

  المستوى على العمل سوق فى المنافسة

ومواكبة التطورات العالمية   والاقليمى المحلى

وتساهم فى تقديم الخدمات الصحية للمجتمع  

  المبتكر التطبيقى  العلمى ودفع مسيرة البحث

  خلال من  وذلك المجتمع وتقاليد قيم طارإ فى

  اكاديمية  معايير وفق حديثة تعليمية برامج

 .معتمدة


