
1 
 

 جامعة طنطا 

 كلية التمريض  

 قسم تمريض الصحة النفسية والعقلية  

 

 

 

 

 

 

 

 إنجازات قسم تمريض الصحة النفسية والعقلية 

 للعام الجامعي

2023 - 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

 التعيين والترقيات: 

 قسم تمريض الصحة النفسية والعقلية  تم تعيين أ.د. عصمت جميعي رئيس  -

و أ.د. مرفت شلبي عضواً فى لجنة التحكيم    أ.د. عصمت جميعيتم تولي  -

 لترقيات أستاذ و أستاذ مساعد.

و أ.د. أمل صبره عضواً فى لجنة المراجع    أ.د. عصمت جميعيتم تولي  -

 الخارجي لجودة الكليات. 

د. مروة زويل لمنصب مدير لمركز الخدمة العامة للتنمية البشرية  تم تولي  -

 بجامعة طنطا. 

 تم تعيين منى عادل لدرجة مدرس مساعد.  -

 تم تعيين أسماء رضا وأمل يونس لدرجة مدرس مساعد. -

 تم تعيين منى عادل لدرجة مدرس مساعد.  -

 

 التدريس:  

 المقررات الآتيه: يقوم القسم بتدريس 

 البكالريوس: مرحلة 

قيام القسم بالتدريس النظري والتدريب العملي لمادة التمريض الصحة النفسية والعقلية  •

 لطالبات الفرقة الرابعة على مدى فصليين دراسيين.

 قيام القسم بالتدريس مادة الاتصالات والعلاقات الإنسانية لطلاب الفرقة الأولى فى الكلية.  •

 التمريض النفسي بالمعهد الفني للتمريض جامعة طنطا قيام القسم بالتدريس مادة  •

قيام القسم بالتدريس النظري والتدريب العملي لمادة التمريض الصحة النفسية والعقلية  •

 لطالبات الفرقة الرابعة على مدى فصليين دراسيين.

لطلبة   النظري والعملىالصحة النفسية والعقلية قيام القسم بالتدريس مادة التمريض  •

 البكالريوس المكثف.

لطلبة  النظري والعملى الصحة النفسية والعقلية قيام القسم بالتدريس مادة التمريض  •

 مقاصة.  -البكالريوس التقني

لطلبة  النظري والعملى الصحة النفسية والعقلية قيام القسم بالتدريس مادة التمريض  •

 البكالريوس التخصصي.

 .بمركز الخدمة فى الكلية  جليس مريض نفسيقيام القسم بالتدريس مادة تمريض  •
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 الدراسات العليا:   مرحلة

 . لطلاب ماجستير التمهيدي مقرر علم النفس التعليميقيام القسم بتدريس  •

لطلاب  وعملي  نظري –مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية قيام القسم بتدريس  •

 . الماجستير التخصصي

 . لطلاب الماجستير التخصصي النفسمقرر نظريات علم قيام القسم بتدريس  •

 . لطلاب الماجستير التخصصي مقرر العلاقات الإنسانيةقيام القسم بتدريس  •

 . لطلاب الماجستير التخصصي مقرر الإرشاد النفسيقيام القسم بتدريس  •

 .لطلاب الماجستير التخصصي مقرر العنف والصحةقيام القسم بتدريس  •

لطلاب الماجستير فى التمريض النفسي  مقرر الاتجاهات الحديثةقيام القسم بتدريس  •

 . التخصصي

الترم  –مقرر الاتجاهات الحديثة فى تمريض الصحة النفسية والعقلية قيام القسم بتدريس  •

 .لطلاب الدكتوراه الأول والثاني

الترم الأول   –والعقلية ندوات فى تمريض الصحة النفسية مقرر قيام القسم بتدريس  •

 .لطلاب الدكتوراه والثاني

 

 

 مناقشة الرسائل العلمية:

 تم مناقشة رسالة الماجستير لكلاً من المعيدة منى عادل، أسماء رضا و أمل يونس.  •

 شيماء فتحي.تم مناقشة رسالة الدكتوراه للمدرس المساعد  •

 

 وحدة الإرشاد النفسي: 

بقسم تمريض    والتى قام بها مجموعة من السادة أعضاء هيئة التدريستم عقد العديد من ورش العمل  

رشاد النفسى  بالكلية وكانت الفئة المستهدفة هى الطلاب والمستفيدين من الإ الصحة النفسية والعقلية  

 وكانت على النحو التالى: 

 حاضرت فيهاو قد  "  التغلب على الغضب والعدوانية والعنف " تم عقد ندوة تحت عنوان:  -1

بعض طلاب الفرقة الرابعة وقد تم حضور م  2023 أكتوبر  9 الاثنينوذلك يوم  انغام السيد  /د 

  بعد التدريب العملى.

و قد   " تقنيات التغلب على الضغوط والأزمات النفسية" :  تم عقد ندوة تحت عنوان  -2

حضربعض طلاب  وقد  م 2023 أكتوبر  29 الاحد يوم وذلك  مروة زويل  /د  حاضرت فيها

 . الفرقة الرابعة بعد إنقضاء فترة التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية
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د/  أ.م.و قد حاضرت فيها   " فن الحوار والتعامل مع الآخرين"  :تم عقد ندوة تحت عنوان  -3

الرابعة بعد وقد حضربعض طلاب الفرقة    م 2023نوفمبر  19الأحد يوم   وذلك  إسلام جادو

 .إنقضاء فترة التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية

  زبيدة   /و قد حاضرت فيها أ.د    " الثقة بالنفس والرضا بالذات"   :تم عقد ندوة تحت عنوان  -4 

أعضاء    طلاب الفرقة الرابعة و  وقد تم حضورم  2023نوفمبر    28لثلاثاء  ايوم    وذلك    الشريف  

 التدريس وبعض من الهيئة المعاونة من أقسام الكلية المختلفة. 

 صارة عبدالل  د/ و قد حاضرت فيها "  إدارة الوقت وتنظيمه "  :تم عقد ندوة تحت عنوان   -5

فترة    م  2023  ديسمبر   3  الأحد يوم    وذلك إنقضاء  بعد  الرابعة  الفرقة  وقد حضربعض طلاب 

 .التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية

 و قد حاضرت فيها "  التدريب على توكيد الذات واتخاذ القرار"  :تم عقد ندوة تحت عنوان   -6

وقد حضربعض طلاب الفرقة الرابعة بعد  م  2024 مارس 31 الأحد يوم  وذلكصبرة   أمل د/أ.

وبعض الطلاب من  تمريض الصحة النفسية والعقليةإنقضاء فترة التدريب العملى فى مقرر 

 الفرقة الاولى. 

 و قد حاضرت فيها "  مهارات التواصل والتعامل مع الاخرين"  :تم عقد ندوة تحت عنوان   -7

وقد حضربعض طلاب الفرقة الرابعة   م  2024 إبريل 23 الثلاثاءيوم  وذلكمرفت شلبى   د/أ.

 . مقرر تمريض الصحة النفسية والعقليةبعد إنقضاء فترة التدريب العملى فى 

  د/أ.م. و قد حاضرت فيها "  كيفية التغلب على الازمات النفسية "  :تم عقد ندوة تحت عنوان   -8

وقد حضربعض طلاب الفرقة الرابعة بعد  م  2024 إبريل 28 الأحد يوم   وذلكسوزان عبدالمنعم 

 .النفسية والعقليةإنقضاء فترة التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة 

 و قد حاضرت فيها "  التعامل مع الضغوط النفسية اليومية "  :تم عقد ندوة تحت عنوان   -9

وقد حضربعض طلاب الفرقة الرابعة بعد  م  2024 إبريل 28 الأحد يوم  وذلكإسلام جادو   د/أ.م.

 .إنقضاء فترة التدريب العملى فى مقرر تمريض الصحة النفسية والعقلية

 .متابعة بعض طلاب من الفرق المختلفة من الكلية  لتقديم إرشاد نفسى لهموقد تم 

 رئيس قسم تمريض الصحة النفسية والعقلية 

 أ.د/ عصمت جميعى 


